< Universidad Auténoma Servicio de Relaciones
U A_ de Madrid Internacionales y Movilidad
iCOMPARTE TU EXPERIENCIA DE MOVILIDAD!

El objetivo de este formulario es recabar informacion sobre tu estancia de intercambio y la
universidad y pais de destinos que pueda resultar util para futuros estudiantes de intercambio
de la UAM.

Envia este formulario por correo electronico junto con el certificado de finalizacion de estancia,
al terminar tu movilidad.

Muchas gracias por tu colaboracion.

Servicio de Relaciones Internacionales

/ . m o]
Curso académico de la movilidad |4 |

Duracion de la estancia |Semestre 2 |
Universidad de destino |UN|VERS|DAD DE LA REPUBLICA |

Pais  [URUGUAY |
Programa de intercambio  [CONVENIO INTERNACIONAL |

Facultad/Escuela en la UAM |Fi|osofia y Letras |EI

1- PREPARACION

Recomendaciones sobre tramites previos a la movilidad (visado, admision, etc.)

Respecto a tramites burocraticos, lo recomendable es llamar a la Embajada de Uruguay en Madrid. Por
teléfono, en la misma llamada, te informaran sobre todo lo necesario en relacion al visado etc.
Generalmente, presentando en el aeropuerto la carta de admision de la UDELAR entras en Uruguay
con un visado de estudiante y no es necesario hacer mayores cosas, salvo un pasaporte en vigor
evidentemente y opcionalmente el acta de nacimiento con apostilla internacional si quieres registrarte
en el Ministerio de Migraciones al llegar a Montevideo, pero esto es opcional, no es necesario. Una
estudiante de Malaga y yo lo que hicimos fue ir a Buenos Aires (a 5 horas en bus y barco y a precios
asequibles para la region) antes de cumplir los 3 meses en el pais por si acaso.

Respecto al vuelo, recomiendo inscribirse en el programa IBERA GO STUDY, te ofreceran un
descuento en el billete, maletas gratis y posibilidades de cambio en el billete de vuelta etc.

2- VIDAEN CIUDAD/PAIS

Informacién sobre alojamiento, coste de la vida, etc.


https://www.uam.es/uam/internacional/contacto

< Universidad Auténoma Servicio de Relaciones
U A_M de Madrid Internacionales y Movilidad

Muy, muy importante el tema del ALOJAMIENTO. Aparte de que es carisimo (en general, todo el costo
de vida del pais es notablemente superior al de Espafia), es muy dificil de encontrar, por lo que yo
recomiendo buscarlo con muchisima antelacién. Hay varias residencias universitarias que son algo
mas asequibles, pero la verdad es que la mayoria de ellas no estan bien mantenidas, con malos
colchones, humedades... Puedes encontrar varios grupos en Facebook para buscar habitaciéon en
Montevideo, asi como puedes buscar en Airbnb e intentar pactar un precio mas barato con él fuera de
la plataforma (esto lo hizo una comparfiera de Malaga tras una mala experiencia en su primer
alojamiento) Especialmente no recomiendo en absoluto la residencia Mercosur, en Tres Cruces, mi
primer alojamiento, donde solo duré tres dias porque estaba lleno de bichos de todo tipo.

El coste de vida en general es caro y el cambio de moneda al peso uruguayo no sale rentable, pero los
amig@s que hagas en Uruguay siempre te recomendaran los mejores trucos para economizar.

Yo finalmente me terminé alojando en una habitacién en una casa familiar, la familia fue encantadora y
realmente creo que fue lo mejor de mi experiencia: aprendi muchisimo sobre el pais (y cocina, ya que
Jacqueline es cocinera) y ademas en el precio que pagabas por la habitacion todo iba incluido,
incluyendo también la cena y el desayuno, en el mejor barrio de la ciudad, Pocitos.

3- CUESTIONES ACADEMICAS

Recomendaciones sobre cursos, facultades, etc.

Cada facultad funciona practicamente como una universidad distinta y tiene sus
propias reglas y administracion. Por lo general, en la facultad de Derecho, que es la
central, las materias se califican con un examen y un trabajo y la asistencia no es
obligatoria, sin embargo la poca carga lectiva otorga menos créditos para tu acuerdo
de estudios. En la facultad de Humanidades, sin embargo, la asistencia si es
obligatoria, pero otorgan muchos mas créditos que seguramente te sean necesarios
para llegar al minimo (en el cambio de créditos ECTS a créditos uruguayos también
sales perdiendo). En esta Ultima facultad, puedes optar también por hacer cursos
EFIS, que dan créditos y la mayoria no tienen examen, o cursos de lenguas
extranjeras (y de cultura de paises de habla lusofona, inglesa, etc)

4- OTROS CONSEJOS Y RECOMENDACIONES

Los uruguayos, por lo general, son gente muy abierta y dispuesta a ayudarte siempre.
No dudes en preguntar cualquier cosa. Para socializar, puedes hacerlo tanto con
nativos en las clases como con los estudiantes internacionales mediante grupos de
\WhatsApp como el de MIS. En el verano uruguayo es obligatorio acercarse a
Maldonado y Punta del Este, y en febrero el pais se llena de Carnavales. Respecto al
clima, el pais es muy templado pero hace mucho viento y hay humedad.
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