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 La localidad palmera de Los Llanos de Aridane se llena de humor y risas con la 
llegada del Carnaval. Su festejo está protagonizado por las conocidas “Viejas a 
caballotas”, un singular disfraz donde un caballero simula ir montado sobre la espalda 
(“a caballotas”) de una señora mayor. El curioso traje hace que el hombre vaya vestido 
con camisa y chaqueta en la parte superior y con indumentaria femenina en la mitad 
inferior del cuerpo, que se une a un falso torso con manos de hierba o espuma y se 
completa con una careta que representa a la “vieja”.  
 Aunque la celebración del carnaval está documentado en Los Llanos de Aridane 
desde 1920 no fue hasta 1993 cuando las Viejas a Caballotas se introdujeron en el 
programa oficial de las fiestas . El grupo, que comenzó con una única persona, alcanzó, 
en algunas épocas, hasta los 20 participantes, siendo su número variable dependiendo 
de los años. Aunque muchos de los pioneros se van retirando, debido a la edad, sus 
hijos y nietos toman el relevo en la celebración para que esta exhibición continúe. 
 El Carnaval se inicia con las galas de elección de las reinas, en tres categorías, 
infantil, adulto y tercera edad. Tras ellas, las Viejas a Caballotas toman el escenario 
para realizar sus bailes al ritmo de una animada polka compuesta por el palmero Juan 
García. 
 A continuación se sucede el “coso grande”, nombre por el que se conoce al 
pasacalles principal, en contrataste con el “coso chico”, protagonizada por los niños  y 
niñas de la localidad.  En el pasacalles desfilan todas las comparsas, grupos musicales y 
las recién nombradas reinas en sus carrozas para mostrarse a todos los asistentes. 
 La fama de las Viejas a Caballotas se ha extendido fuera de las fronteras de Los 
Llanos de Aridane y en los últimos años han participado en exhibiciones carnavalescas 
en la península y en diversos países de América Latina. 
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