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Finalidad: Evaluación comprehensiva de la psicopatología en adolescentes mediante 22 escalas. 
Proporciona información sobre las variables clínicas y de personalidad más relevantes en los 
ámbitos clínico y forense. 

Variables: 

• 4 Escalas de validez (Inconsistencia, Infrecuencia, Impresión negativa, Impresión positiva) 
• 11 Escalas clínicas (Quejas somáticas, Ansiedad, Trastornos relacionados con la ansiedad, 

Depresión, Manía, Paranoia, Esquizofrenia, Rasgos límites, Rasgos antisociales, 
Problemas con el alcohol, Problemas con las drogas) 

• 5 Escalas de consideraciones para el tratamiento (Agresión, Ideas suicidas, Estrés, Falta 
de apoyo social, Rechazo al tratamiento) 

• 2 Escalas de relaciones interpersonales (Dominancia, Afabilidad) 

Descripción:  

El PAI-A contiene 264 ítems que permiten obtener puntuaciones en 22 escalas: 4 escalas de 
validez, 11 escalas clínicas, 5 escalas de consideraciones para el tratamiento y 2 escalas de 
relaciones interpersonales. Diez de estas escalas incluyen subescalas específicas que fueron 
derivadas conceptualmente para facilitar la interpretación y asegurar que se cubría todo el 
amplio rango de constructos clínicos. Por tanto, además de ofrecer información exhaustiva 
sobre la persona evaluada, también proporciona orientaciones sobre las vías de intervención 
y sobre el pronóstico, algo muy novedoso en pruebas de evaluación en español. 

Como aportación relevante destaca que la prueba ha sido diseñada para emplearse en todos 
los contextos: psicoterapia, psicología forense, ámbito psicoeducativo, centros de menores 
infractores, etc., por lo que se puede aplicar tanto a jóvenes con problemas clínicos, como a 
aquellos que no los presentan 

Administración:  Individual y colectiva 

Niveles de aplicación: Adolescentes (de 12 a 18 años) 

Duración: 45 minutos aproximadamente 

Baremación: Baremos en puntuaciones T de adolescentes de muestras de población general, 
clínica, forense y de centros de menores infractores. 
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