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Educación Física y 
su Didáctica



 1.- Descárgate la aplicación para Windows o Mac que corresponda a tu sistema operativo 

2.- Una vez instalado, haz click en el botón Conectar  vpn  

 3.- Introduce tu correo electrónico institucional y contraseña e inicia la sesión 

Conéctate a nuestros recursos 
electrónicos a través de  VPN y MFA 

 5.- Abre  

 4.-Activa el uso del MFA en tu cuenta o�ice365 

Si no estás en la UAM... 

https://www.uam.es/uam/tecnologias-informacion/servicios/multiple-factor-autenticacion


Desde nuestra página web accede a 
todas estas bases de datos desde EBSCO

Recuerda: desde fuera de la UAM, activa VPN y MFA

Base de datos especializada en deportes



Desde nuestra página web accede a 
todas estas bases de datos desde EBSCO

Recuerda: desde fuera de la 
UAM, activa VPN y MFA

Revista-e 
Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad 

Física y del Deporte (Madrid, 2000)



Desde nuestra página web accede a 
todas estas bases de datos desde EBSCO

Recuerda: desde fuera de la UAM, activa VPN y 
MFA

Revista-e 
Citius, Altius, Fortius (Madrid, 2008)

 



Recuerda: desde fuera de la UAM, activa VPN y MFA

Biblioguia Colección Electrónica: aqui tienes la información sobre 
los recursos que están a tu disposición

https://biblioguias.uam.es/educacion


Recursos Electrónicos en 
Ciencias de la Actividad 

Física y el Deporte



TOP TEN 
los libros más prestados

en 
Ciencias de la Actividad 

Física y el Deporte



VISITA LA EXPOSICIÓN 
BIBLIOGRÁFICA 


