
Welcome to the best year 
of your life!

ESN: Students helping students



What is ESN?



Created in 1989, ESN is a non-profit student organisation present in     

more than 1000 higher education institutions in 44 countries around 

Europe. ESN has around 40 000 young people helping 35 000 students.





ESN UAM is a team of more than 50 young volunteers ready to 
help you and guide you through your Erasmus experience

*ESN UAM Madrid  = Erasmus Student Network Universidad Autónoma de Madrid



What do we do?



Trips - Parties - Sports - Cultural activities - Social activities



OUR 
ACTIVITIES 

FOR 
SEPTEMBER

THERE IS 
SOMETHING 

FOR 
EVERYONE

DON’T MISS 
OUT!



SEMESTER TRIPS
ESN MADRID

INTEGRATION
WEEKEND

EVENTO
NACIONAL

VIAJE
FEDERAL

MADRIDCOUNTRY HOUSE SPAIN / PORTUGAL





How can I join the activities?



WITH THE ESNcard

15 €

and many,
maaaany
more!



OUR OFFICE

1st FLOOR 
PLAZA MAYOR OF CAMPUS 
CANTOBLANCO - UAM



Need more information about ESN?



ASK US!
Your ESN UAM team



ERASMUSCHAT 26/27 INSTAGRAM



esnuam@esnuam.org

IG: @esnuam | FB: Erasmus Student Network UAM

www.esnuam.org

Office: Plaza Mayor, weekly schedules on Instagram



¡Bienvenido al mejor año 
de tu vida!

ESN: Estudiantes que ayudan a estudiantes



¿Qué es ESN?



Creada en 1989, ESN es una organización sin ánimo de lucro presente en 
más de mil instituciones educativas superiores en unos 44 países europeos. 
Somos alrededor de 40 000 jóvenes ayudando a unos 35 000 estudantes.





ESN UAM es un equipo de más de 50 voluntarios jóvenes con 
ganas de ayudarte y guiarte durante tu experiencia Erasmus

*ESN UAM Madrid  = Erasmus Student Network de la Universidad Autónoma de Madrid



¿Qué hacemos?



Viajes - Fiestas - Deportes - Actividades culturales y sociales



NUESTRAS 
ACTIVIDADES 

DURANTE 
SEPTIEMBRE

HAY PARA 
TODOS LOS 

GUSTOS

¡NO TE LAS 
PIERDAS!



VIAJES DEL SEMESTRE
ESN MADRID

INTEGRATION
WEEKEND

EVENTO
NACIONAL

VIAJE
FEDERAL

MADRIDCASA RURAL ESPAÑA / 
PORTUGAL





¿Cómo puedo unirme a las actividades?



WITH THE ESNcard

15 €

¡Y muchos
descuentos
más!



NUESTRA OFICINA

1º PLANTA
PLAZA MAYOR DE CAMPUS 
CANTOBLANCO - UAM 



¿A quién puedo pedir ayuda?



¡PREGÚNTANOS!
TU EQUIPO ESN UAM



ERASMUSCHAT 26/27 INSTAGRAM



esnuam@esnuam.org

IG: @esnuam | FB: Erasmus Student Network UAM

www.esnuam.org

Office: Plaza Mayor, horarios semanales en Instagram
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