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DOBLE GRADO EN NUTRICION HUMANA'Y
DIETETICA Y CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS
ALIMENTOS

Centros responsables (ver) CRAIOE ECuE

Formacion Basica (FB) 84
Obligatorios (OB) 192
Optativas (OP) 12
Practicas externas (PE) 30
Trabajo fin de Grado (TFG) 24
Totales 342

ﬁ PINCHA EL CODIGO DE CADA ASIGNATURA Y ACCEDE A LA GUIA DOCENTE

PRIMER CURSO

Caodigo Asignatura Plan
Estudios

16576 FISICA CC.Alimentos
16591 PRODUCCION DE MATERIAS PRIMAS CC.Alimentos
ALIMENTARIAS
18422 QUIMICA GENERAL 6 FB 1 Nutricion
18424 ANTROPOLOGIA Y PSICOLOGIA DE LA 6 FB 1 Nutricion
ALIMENTACION
18425 BIOQUIMICA GENERAL 6 FB 1 Nutricion
19443 MATEMATICAS 6 FB 1 CC.Alimentos
18427 METABOLISMO 6 FB 2 Nutricion
20748 BIOLOGIA GENERAL 9 FB 2 Nutricion
18429 ANATOMIA HUMANA 6 FB 2 Nutricion
20749 FISIOLOGIA HUMANA 9 FB 2 Nutricion
SEGUNDO CURSO
R N )l P o
Estudios
16579 MICROBIOLOGIA CC.Alimentos
16580 ANALISIS QUIMICO 1 CC.Alimentos
16586 QUIMICA Y BIOQUIMICA DE LOS 6 OB 1 CC.Alimentos
ALIMENTOS
18423 ESTADISTICA APLICADA 6 FB 1 Nutricion

18426 EDUCACION NUTRICIONAL 6 FB 1 Nutricién


https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16576
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16591
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18422
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18424
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18425
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19443
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18427
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=20748
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18429
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=20749
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16579
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16580
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16586
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18423
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18426
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19447 OPERACIONES Y PROCESOS EN LA 6 OB 1 CC.Alimentos
INDUSTRIA ALIMENTARIA |
18435 MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA DE 9 OB 2 Nutricidn
LOS ALIMENTOS
18436 NUTRICION Y SALUD 6 OB 2 Nutricidn
18437 FISIOPATOLOGIA 6 OB 2 Nutricidn
18438 FARMACOLOGIA Y TOXICOLOGIA DE 9 OB 2 Nutricidn
ALIMENTOS
TERCER CURSO
18440 DIETETICA 6 OB 1 Nutricidn
18443 EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL 6 OB 1 Nutricién
19449 COMPOSICION Y PROPIEDADES DE 6 OB 1 CC.Alimentos
LOS ALIMENTOS |
19450 OPERACIONES Y PROCESOS EN LA 6 OB 1 CC.Alimentos
INDUSTRIA ALIMENTARIA II
19454 TECNICAS DE ANALISIS DE 6 OB 1 CC.Alimentos
ALIMENTOS |
19456 TECNOLOGIA DE LA CARNE Y 6 OB 1 CC.Alimentos
PESCADO
16594 BIOTECNOLOGIA ALIMENTARIA 6 OB 2 CC.Alimentos
19451 TECNOLOGIA DE PRODUCTOS 6 OB 2 CC.Alimentos
VEGETALES
19452 COMPOSICION Y PROPIEDADES DE 6 OB 2 CC.Alimentos
LOS ALIMENTOS Il
19453  INGENIERIA DE LA INDUSTRIA 6 OB 2 CC.Alimentos
ALIMENTARIA
19457 TECNICAS DE ANALISIS DE 6 OB 2 CC.Alimentos
ALIMENTOS Il
19458 TECNOLOGIA DE ACEITES Y 6 OB 2 CC.Alimentos
GRASAS
CUARTO CURSO
18439 TECNOLOGIA CULINARIA 6 OB 1 Nutricidn
18441 MARKETING, ECONOMIA Y DIRECCION 6 OB 1 Nutricidn
DE EMPRESAS
18442 HIGIENE ALIMENTARIA 6 OB 1 Nutricién
19455 TECNOLOGIA DE LA LECHE Y 6 OB 1 CC.Alimentos
OVOPRODUCTOS
19460 GESTION DE CALIDAD 6 OB 1 CC.Alimentos
19462 TECNOLOGIA DEL VINO Y BEBIDAS 6 OB 1 CC.Alimentos
ALCOHOLICAS

18444 NUTRICION CLINICA 6 OB 2 Nutricién


https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19447
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18435
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18436
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18437
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18438
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18440
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18443
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19449
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19450
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19454
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19456
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16594
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19451
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19452
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19453
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19457
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19458
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18439
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18441
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18442
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18455
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18460
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18462
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18444
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Caodigo Asignatura Plan
Estudios

18445 DIETOTERAPIA 6 2 Nutricion
18446 DEONTOLOGIA 6 2 Nutricidon
18447 NUTRICION PEDIATRICA 6 OB 2 Nutricion
6 2
6 2

OFERTA 2025/2026

(Modificacion pendiente de aprobar)

18448 SALUD PUBLICA OB Nutricién
19465 ANALISIS SENSORIAL DE ALIMENTOS OB CC.Alimentos

QUINTO CURSO

| Cédigo | : mm
OPTATIVA | 102
OPTATIVAII 6 OP 102

16599 PRACTICAS EXTERNAS 9 PE Anual

16600 TRABAJO FIN DE GRADO CIENCIA Y TECNOLOGIA DE 15 TFG Anual
LOS ALIMENTOS

18449 PRACTICAS PROFESIONALES 21 PE Anual

18450 TRABAJO DE FIN DE GRADO NUTRICION HUMANA Y 9 TFG Anual
DIETETICA

ASIGNATURAS OPTATIVAS

ASIGNATURAS OPTATIVAS DE NUTRICION HUMANA Y DIETETICA
mmm_mm

18456 |+D ALIMENTARIA

1
18457 NUTRICION HOSPITALARIA 6 OP 1
18458 ALIMENTACION Y DEPORTE 6 OP 1
18459 ABORDAJE PRACTICO DE LA NUTRICION CLINICA 6 OoP 1
18460 GENOMICA NUTRICIONAL 6 OP 1
18461 TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA: 6 OoP 1

DESDE LA ANOREXIA A LA OBESIDAD

20753 LIPIDOS: NUTRICION Y SALUD 6 OP 1
20754 ALIMENTOS ALTERNATIVOS Y EMERGENTES 6 OP 1

ASIGNATURAS OPTATIVAS DE CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
”_m

16605 FERMENTACIONES ALIMENTARIAS

1

16606 BIOTECNOLOGIA APLICADA 6 OP 1

19463 TECNOLOGIAS DE CONSERVACION ALTERNATIVAS 6 OP 1

16609 APROVECHAMIENTO DE SUBPRODUCTOS 6 OoP 2
AGROALIMENTARIOS

16613 ALIMENTOS FUNCIONALES 6 OP 2


https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18445
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18446
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18447
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18448
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5bconpub%5dMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19465
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16599
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16600
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18449
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18450
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18456
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18457
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18458
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18459
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18460
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=18461
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=20753
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=20754
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16605
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16606
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=19463
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16609
https://secretaria-virtual.uam.es/doa/consultaPublica/look%5Bconpub%5DMostrarPubGuiaDocAs?entradaPublica=true&idiomaPais=es.ES&_anoAcademico=2025&_codAsignatura=16613
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OBSERVACIONES
REQUISITOS DE ASIGNATURAS:

En la asignatura de Trabajo Fin de Grado de Nutricibn Humana y Dietética es muy recomendable haber
superado todas las asignaturas de formaciéon bésica y obligatorias de Nutricibn Humana y Dietética
(asignaturas con codigo 18XXX).

OBSERVACIONES SOBRE CREDITOS OPTATIVOS:

Los/las estudiantes podran cursar las Optativas | y Il entre las ofertadas por los grados de NHyD y CyTA, si
bien podran arbitrarse restricciones o recomendaciones con el fin de evitar redundancias entre las optativas
de las dos titulaciones.

OFERTA COMPLEMENTARIA PARA OBTENER CREDITOS OPTATIVOS = | MAXIMO CREDITOS
Asignaturas de otros grados pertenecientes a las ramas de ciencias, ciencias de 6

la salud o ingenieria y arquitectura

Asignaturas transversales

Actividades universitarias culturales, deportivas, de representacion estudiantil,
solidarias y de cooperacion

6
6

ACREDITACION DE CONOCIMIENTO DE IDIOMAS

Para obtener los Grados en Nutricion Humana y Dietética y Ciencia y Tecnologia de los Alimentos por
la UAM sera requisito indispensable acreditar el conocimiento de inglés (nivel intermedio o
superior). Esto se podra realizar por las siguientes vias:

a) Realizacién de cursos en el Servicio de Idiomas de la Universidad Auténoma de Madrid que expedira el
correspondiente certificado académico, o superacién de la/s Materia/s Transversal/es correspondientes
de entre las ofertadas por la UAM, que se entiendan adecuadas para estos efectos.

b) Certificados expedidos por el Servicio de Idiomas de la UAM.

c) Certificados oficiales expedidos por las Universidades y miembros de A.L.T.E. (Association of Language
Testers in Europe).

d) Certificados Oficiales expedidos por la Escuela Oficial de Idiomas.

PROCEDIMIENTO DE ADAPTACION AL PLAN DE ESTUDIOS MODIFICADO

Las asignaturas superadas en el plan 2020 seran adaptadas a su homénima. En el resto de las asignaturas
se llevaran a cabo las siguientes adaptaciones:

Asignaturas Plan 2020 Asignaturas Plan 2025
COD. | ASIGNATURA CARAC. | ECTS | COD. | ASIGNATURA CARAC. | ECTS
18430 | FISIOLOGIA FB 12 20749 | FISIOLOGIA FB 9
HUMANA HUMANA
+
CREDITOS
OPTATIVOS opP 3



https://www.uam.es/uam/estudios/oferta-academica-complementaria
https://www.uam.es/uam/estudios/oferta-academica-complementaria

UAM

Universidad Autonoma . O,I,:ERTA 2025/2026
daNEdE (Modificacion pendiente de aprobar)
Asignaturas Plan 2020 Asignaturas Plan 2025
COD. | ASIGNATURA CARAC. | ECTS | COD. | ASIGNATURA CARAC. | ECTS
18428 | BIOLOGIA GENERAL FB 6 20748 | BIOLOGIA FB 9
GENERAL
18430 | FISIOLOGIA FB 12 20749 | FISIOLOGIA FB 9
HUMANA HUMANA
+
¥ FB 6 , FB 9
; BIOLOGIA
18428 | BIOLOGIA GENERAL GENERAL
18452 | ACEITES Y GRASAS OoP 6 20753 | LIPIDOS: OoP 6
COMESTIBLES NUTRICION Y
SALUD
18455 | ALIMENTOS DE OP 6 CREDITOS OP 6
ORIGEN VEGETAL OPTATIVOS
18454 | ALIMENTOS DE OP 6 20754 | ALIMENTOS OP 6
ORIGEN ANIMAL ALTERNATIVOS Y
EMERGENTES
18453 | PRODUCTOS OP 6 20754 | ALIMENTOS OP 6
LACTEOS ALTERNATIVOS Y
EMERGENTES
18454 | ALIMENTOS DE OP 6 20754 | ALIMENTOS OP 6
ORIGEN ANIMAL ALTERNATIVOS Y
EMERGENTES
+
+
18453 | PRODUCTOS OP 6 OP 6
LACTEOS OPTATIVA
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