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INSTRUCCIONES GENERALES Y VALORACIÓN 

Después de leer atentamente el examen, responda EN FRANCÉS a las preguntas asociadas al texto propuesto. 
CALIFICACIÓN: El bloque 1 se calificará sobre 2,5 puntos; el bloque 2 se calificará sobre 1,5 puntos; los bloques 3 y 
4 se calificarán sobre 3 puntos cada uno. 
TIEMPO: 90 minutos. 
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Comment sont créés les chemins de randonnée que vous empruntez ? 

      Pour que les vacanciers parcourent les itinéraires parfois subtilement camouflés dans la 
nature, il faut un travail préalable efficace. Depuis 1947 et la création des premiers chemins de 
grande randonnée (GR), un dur labeur de paperasse*, de balisage* ou encore d’entretien* permet 
à la carte de France d’être traversée par de nombreux sentiers pour marcheurs. 
      Le premier à avoir examiné la question est Jean Loiseau, un passionné de randonnée qui 
parcourt l’Hexagone en long, en large et en travers après la Première Guerre mondiale. Il crée 
ainsi les couleurs de signalisation du GR : deux traits blanc et rouge. Le premier GR –le GR3– 
est inauguré à Orléans en 1947. Puis sont tracés le GR1 en Île-de-France l’année suivante et le 
GR TMB au mont Blanc en 1951. Aujourd’hui, il existe dans le pays 304 chemins de grande 
randonnée, sur plus de 70 000 kilomètres. 
      « Il existait des sentiers dès la fin du XIXe siècle, mais l’idée d’un schéma directeur d’itinéraires 
balisés sur l’ensemble du territoire est née juste après la guerre, précise Séverine Ikkawi, 
directrice des relations extérieures de la Fédération française de la randonnée pédestre. 
L’initiative était alors élitiste, portée par des messieurs qui occupaient des postes importants et 
qui étaient motivés par le fait d’échapper au milieu urbain et de retrouver le contact avec la 
nature. » 
      Ces origines bénévoles ont demeuré jusqu’à aujourd’hui. Ce sont toujours les passionnés de 
randonnée qui, sur leur temps libre, s’occupent d’une grande partie de la gestion des itinéraires 
d’excursion. Près de 9 000 volontaires répartis dans toute la France se consacrent ainsi à la 
découverte, au balisage* et à l’entretien* des sentiers. Car si l’on pourrait croire que les 
communes, l’Office national des forêts (ONF) ou les parcs naturels en sont à l’origine, ce sont en 
réalité les locaux, fins connaisseurs de leur région, qui proposent les parcours de randonnée. 
      Chaque bénévole a ainsi sous sa responsabilité un kilométrage de GR qu’il doit baliser et 
entretenir. Chaque année, deux passages sur le chemin sont obligatoires pour vérifier qu’il est 
praticable par les 18 millions de marcheurs estimés en France. Sinon, les volontaires s’occupent 
des menus travaux de défrichage* et d’entretien* des routes. En cas de dégâts importants, ce 
sont alors les collectivités territoriales qui leur viennent en aide. 
      Par ailleurs, toutes les publications autour des chemins de randonnée français reposent 
également sur ce réseau de bénévoles. C’est à eux d’écrire les descriptifs et de mettre en avant 
les points naturels ou culturels à admirer sur les sentiers. 

D’après Juliette Baëza, slate.fr, août 2024 

*paperasse : écrits administratifs
*balisage : signalisation, pose de balises, de signaux
*entretien : conservation
*défrichage : action de débarrasser un terrain de végétation encombrante
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QUESTIONS 
 

BLOQUE 1. Competencia específica 1 (2,5 PUNTOS) 
 

1.1 Dites si c’est vrai ou faux, d’après le texte. (1 punto) 

a) Les premiers GR sont créés en France après la Première Guerre mondiale.  

b) Ce sont près de 5.000 bénévoles qui, en France, travaillent sur les GR. 

c) Le blanc et le bleu sont les couleurs de signalisation des GR. 

d) Le réseau des GR en France traverse plus de 70 000 km du pays.  

1.2 Recopiez la phrase (ou la partie de la phrase) qui répond aux questions suivantes. 
Vous devez répondre à DEUX de ces trois questions : (1 punto)  
a) Qui est Jean Loiseau et qu’est-ce qu’il a entrepris ? (0,5 puntos) 

b) Combien de personnes pratiquent la randonnée en France ? (0,5 puntos) 

c) Qui s’occupe en France des publications sur les itinéraires de randonnée ? (0,5 puntos) 

1.3 Vous êtes un passionné de randonnée en France et vous prenez en charge un certain 
kilométrage d’un GR, vous devez alors… (indiquez les DEUX solutions correctes, 
d’après le texte) (0,5 puntos) 
a) … vérifier au moins deux fois dans l’année qu’il est praticable. 

b) … assumer les petits travaux d’entretien qu’il demande. 

c) … éviter de le défricher. 

d) … vous occuper tout seul des dégâts importants qu’il pourrait présenter. 

 

BLOQUE 2. Competencias específicas 1 y 2 (1,5 PUNTOS) 
 

2. Expliquez, en deux ou trois lignes et avec vos propres mots, le sens d’UNE des deux 
phrases suivantes : (1,5 puntos)  

a).« Depuis 1947 et la création des premiers chemins de grande randonnée (GR), un dur 
labeur de paperasse, de balisage ou encore d’entretien permet à la carte de France d’être 
traversée par de nombreux sentiers pour marcheurs. » (lignes 2-4) 

 
b) « Car si l’on pourrait croire que les communes, l’Office national des forêts (ONF) ou les 

parcs naturels en sont à l’origine, ce sont en réalité les locaux, fins connaisseurs de leur 
région, qui proposent les parcours de randonnée. » (lignes 20-22) 
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BLOQUE 3. Competencia específica 5 (3 PUNTOS) 
 
3.1 Répondez à DEUX de ces trois questions : (1 punto) 

a) Donnez, d’après le contexte, un synonyme des mots suivants : (0,5 puntos) 

- examiner (ligne 5) 
- aujourd’hui (lignes 9 et 17) 

b) Donnez, d’après le contexte, le contraire des mots suivants : (0,5 puntos) 

- premier (ligne 2) 
- naturel (ligne 30) 

c) Cherchez dans le texte le mot qui correspond à chacune des définitions suivantes : 
(0,5 puntos) 

- Celui qui fait quelque chose sans obligation et gratuitement.  
- Connaissance de ce qui était caché ou ignoré. 

3.2 Répondez à DEUX de ces trois questions : (2 puntos) 

a) Complétez les phrases avec les pronoms démonstratifs suivants (celui, celle, ceux, 
celles) : (1 punto) 
- Ton sac à dos est trop lourd, prends plutôt …… -ci. 
- Tes bottes et …… de Jeanne sont dans l’armoire.  
- Cette veste est imperméable et …… -là aussi. 
- En hiver, les sous-vêtements thermiques sont plus chauds que …… en laine. 

b) Complétez les phrases suivantes avec le verbe au futur simple : (1 punto) 

- Les premiers kilomètres de ce chemin …… (ÊTRE) balisés le mois prochain. 
- Quand …… (VENIR) -tu chercher ton imperméable ? 
- Nous …… (ALLER) faire les courses pour l’excursion samedi. 
- Est-ce que vous …… (SAVOIR) vous servir de cette boussole ? 

c) Complétez les phrases avec les adjectifs possessifs suivants (vos, ton, sa, leur) : 
(1 punto) 

- Bravo Pierre, …… idée est très bonne ! 
- Jacques et Louis, nous avons pris …… sacs à dos. 
- Elles ont perdu …… lampe. Est-ce qu’elles peuvent emprunter la tienne ? 
- Clara m’étonne, j’admire beaucoup …… capacité de résistance. 
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BLOQUE 4. Competencias específicas 2, 4 y 6 (3 PUNTOS) 
 
4.1 Quels sont les avantages et/ou les inconvénients de faire du sport en pleine nature ? 

Justifiez votre réponse (entre 100 et 120 mots). (2 puntos)  

4.2 Répondez à l’UNE de ces deux questions (entre 30 et 50 mots) : (1 punto) 
a) Donnez deux arguments pour ou contre la pratique de l’ escalade : 

 

 
 

 
b) Aimeriez-vous passer un week-end dans ce gîte rural ? Pourquoi ? 

 

 
 

Del Abuelo Casa Rural: Prádena del Rincón, Madrid 
Alojamiento entero 
8 -10 personas 
5 dormitorios 
6 camas 
35 € la noche.  
Reserva	online	

	
	

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




