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CLASES, RIESGOS Y MEDIDAS DE CONTROL

Los laseres no forman un grupo homogéneo de riesgo ya que, dependiendo de sus
caracteristicas técnicas (sistema de bombeo, medio activo y cavidad 6ptica) pueden emitir
radiacién en un amplio intervalo de longitudes de onda, con potencias o energias de salida
muy variables y con una distribucién temporal que puede ser continua o en impulsos.
Ademas las distintas aplicaciones, condicionan el tiempo de exposicién, que es un factor
clave para determinar el riesgo.

DESCRIPCION DE LAS CLASES DE LASER.

Ador airecto del ara

3 e un laser es u ] jor d ] d ad que supone
la utilizacién de un dispositivo de estas caracteristicas.

Los tres factores que principalmente definen la CLASE de un laser son:

Longitud de onda.
Duracion / tiempo de exposicion.
Potencia / energia del haz.

Conforme a la norma UNE EN 60825-1/2007, las nuevas clases son (7), esto es: Clase
1; Clase 1m; Clase 2; Clase 2m, Clase 3r; Clase 3b; Clase 4. Por el contrario, la clase
3a desaparece con esta norma (excepto en los equipos antiguos, claro esta). Esta es una
tabla resumen con las nuevas Clases:



Cliisi ] Productos laser que son sequros en todas las condiciones de utilizacién razonablemente
previsibles, incluyendo el uso de instrumentos opticos en vision directa.

Laseres que emitiendo en el intervalo de longitudes de onda (lambda) entre 302 5 v 4000
nm son sequros en condiciones de utilizacion razonablemente previsibles, pero que

Sl pueden ser peligrosos si se emplean instrumentos opticos para vision directa. (Ver 8.2 en
la norma).
Laseres que emiten radiacion visible en el intervalo de longitudes de onda comprendido
Clase 2 entre 400 v 700 nm. La proteccion ocular se consigue normalmente por las respuestas de

aversion, incluido el reflejo parpebral. Esta reaccion puede proporcionar la adecuada
proteccion aungue se usen instrumentos opticos.

Laseres que emiten radiacion visible (400 y 700 nm). La proteccidn ocular se consigue
Clase 2M normalmente por las respuestas de aversion, incluido el reflejo parpebral, pero la vision del
haz puede ser peligrosa si se usan instrumentos opticos. (Ver 8.2)

Laseres que emiten entre 302,5 v 106 nm, cuya visién directa del haz es potencialmente
peligrosa pero su riesgo es menor que para los laseres de Clase 3B. Necesitan menos
requisitos de fabricacion y medidas de control del usuano que los aplicables a laseres de
Clase 3B. El limite de emisidn accesible es menor que 5 veces el LEA de la Clase 2 en el
rango 400-700 nm, v menor de 5 veces el LEA de la Clase 1 para otras longitudes de
onda.

Clase 3R

Laseres cuya vision directa del haz es siempre peligrosa (por ej. dentro de la Distancia
Clase 3B Mominal de Riesgo Ocular). La visién de reflexiones difusas es normalmente segura (vease
también la nota 12.5.2c).

Laseres que también pueden producir reflexiones difusas peligrosas. Pueden causar dafios
Clase 4 sobre la piel v pueden también constituir un peligro de incendio. Su utilizacion precisa
extrema precaucion.

Es IMPRESCINDIBLE conocer la clase de un laser antes de comenzar a trabajar con el
mismo.

Si no conoce (de una manera fiable: etiguetado, manual de instrucciones) la clase de
un equipo laser, NO trabaje con él: péngalo fuera de servicio con el fin de que otras

personas no puedan acceder al mismo.




¢.DONDE FIGURA LA “CLASE” DE UN SISTEMA LASER?
La clase de un sistema laser debe figurar en:

¢ Una etiqueta / sefal, claramente visible y colocada en el mismo dispositivo, con
las frases de advertencia para que el usuario conozca a que riesgo esta

expuesto.
¢ El manual de instrucciones / operaciones del dispositivo laser.

e También deberia estar colocada senalizacion de peligros reglamentaria en el
lugar de trabajo donde esté emplazado el sistema.

RIESGOS DERIVABLES DE LA UTILIZACION DE LAS DIFERENTES “CLASES” DE
SISTEMAS LASER.

La obligacién de clasificar un laser y de informar al usuario sobre sus riesgos mediante la
etiqueta estandar, recae sobre el fabricante del mismo.

Riesgos derivables, atendiendo a criterios de la vigente clasificacion:



“CLASE” DE SISTEMA LASER

RIESGOS DERIVABLES

Clase 1

Mo generan riesgos si se usan con normalidad.

Mo es previsible que causen dafo ocular aunque el
operador emplease algun tipo de instrumento optico
(por ejemplo: lente de aumento) de vision directa.

Clase 1M

No generan riesgos si se usan con normalidad, pero
podrian causar dafio ocular si el operador emplea
algun tipo de instrumento dptico (por ejemplo: lente de
aumento) de vision directa.

Clase 2

Podria causar dafios oculares. A priori los mecanismos
de aversion como el reflejo parpebral* son suficientes
(normalmente) como proteccidn. El riesgo de padecer
daiio ocular aumenta si el operador emplea algan tipo
de instrumento éptico (por ejemplo: lente de aumento)
de visidn directa.

Clase 2M

Puede causar dafios oculares. El riesgo de padecer
dafio ocular aumenta muy notablemente si el operador
emplea algin tipo de instrumento dptico (por ejemplo:
lente de aumento) de vision directa.

Clase 3R
EXTREMAR PRECAUCION.

Clase3B
EXTREMAR PRECAUCION.

Clase 4 )
EXTREMAR PRECAUCION.

La vision directa del haz es potencialmente
peligrosa, aunque en menor medida que laser 3B.

Pueden causar dafios oculares agudos y cronicos.
EXTREMAR PRECAUCION.

La vision directa del haz es siempre peligrosa. La

vision de reflexiones difusas podria segun casos,

se peligrosa también.

Pueden causar dafos oculares agudos y cronicos.

EXTREMAR PRECAUCION.

Pueden causar dafios oculares y cutaneos agudos
O cronicos si se entra en contacto directo,
indirecto, o por reflexion, con el haz laser.

También pueden originar incendios.

EXTREMAR PRECAUCION.




MEDIDAS DE CONTROL RECOMENDADAS EN FUNCION DE LAS
DIFERENTES “CLASES” DE SISTEMAS LASER

Medidas de control, atendiendo a
criterios de la vigente clasificacion
(UNE EN 60825-1/A2): “CLASE” DE
SISTEMA LASER

MEDIDA DE CONTROL

Senalizacion (ver punto A de este documento).
Informacion y formacion del personal
involucrado o expuesto (ver punto B de este

Clase 1 documento).

Senfalizacion (ver punto A de este documento).
Informacion 'y formaciéon del personal
involucrado o expuesto (ver punto B de este

Clase 1M documento).

Idem Clase 1, y ademas:
Ingenieria (ver punto C de este documento).

Clase 2 Equipos de Proteccion Individual.

Idem Clase 1, y ademas:
Ingenieria (ver punto C de este documento).

Clase 2M Equipos de Proteccion Individual.

Idem Clase 2M, y ademas:

Ingenieria (ver punto C de este documento).
Clase 3R Controles administrativos (ver punto D de este
documento).

Idem Clase 2M, y ademas:

Ingenieria (ver punto C de este documento).
Clase 3B Controles administrativos (ver punto D de este
documento).

Idem Clase 2M, y ademas:

Ingenieria (ver punto C de este documento).
Clase 4 Controles administrativos (ver punto D de este
documento).




A. MEDIDAS DE CONTROL: SENALIZACION

La sefializacion debe estar como minimo redactada en castellano, y complementariamente,
en inglés.

Las etiquetas deberan ser duraderas, permanentemente fijas, legibles, claramente visibles
durante el funcionamiento, mantenimiento o ajuste del laser. Deben estar situadas de forma
que puedan ser leidas sin necesidad de exposicién humana a la radiacion laser. La norma
establece distintos tipos de etiquetas: de advertencia, explicativas, de abertura y etiquetas
de los paneles de acceso a los equipos laser.

Etiquetado

¢ Una etiqueta (colocacion obligatoria en los productos laser de las clases 2, 2M, 3R,
3B y 4), denominada “etiqueta de advertencia” (en realidad se trata de un
pictograma), tal que:

IATENCION!
RADIACIONES
LASER

e Las etiquetas explicativas informan sobre la clase a la que pertenece el laser y
contienen frases de advertencia normalizadas en funcién del riesgo que supone la
utilizacién de los equipos. Para los productos de radiacion LED (Ligth-Emitting
Diode), se debe sustituir la palabra "laser" de las etiquetas explicativas por la
palabra "LED". Son las siguientes:

0 Clase 1y clase 1M:

RADIACION LASER
NO MIRE

PRODUCTO DIRECTAMENTE CON
LASER CLASE 1 INSTRUMENTOS
OPTICOS

PRODUCTO LASER
CLASE 1M




0 Clase 2y clase 2M:

RADIACION
LASER
NO MIRAR
DIRECTAMENTE
AL HAZ
PRODUCTO
LASER CLASE 2

o Clase 3R:

RADIACION LASER
NO MIRE
DIRECTAMENTE AL
HAZ
NI LO MIRE
DIRECTAMENTE CON
INSTRUMENTOS
OPTICOS
PRODUCTO LASER
CLASE 2M

RADIACION LASER
EVITE LA EXPOSICION
DIRECTA
DEL OJO PRODUCTO
LASER CLASE 3R

o Clase 3B:

DE CLASE B

RADIACION LASER EVITESE LA
EXPOSICION AL HAZ PRODUCTO LASER

0o Clase4

RADIACION LASER

EVITESE LA EXPOSICION DEL OJO O LAPIELA LA
RADIACION DIRECTA O DISPENSADA PRODUCTO

LASER DE CLASE 4

Etiquetas de “apertura”: que debera llevar todo equipo laser de las categorias 3R,
3B, 4. Estas etiquetas estaran emplazadas cerca de la abertura del equipo por la
que se emite la radiacion. Se emplazaran siempre que la radiacion saliente supere
el Limite de Emisisén Accesible (LEA) al estipulado para Clase 1 o Clase 2. La(s)

etiqueta(s) debera(n) llevar las palabras:




APERTURA LASER
o
APERTUTA DE RADIACION LASER
o
EVITESE LA EXPOSICION-ESTA APERTURA EMITE
RADIACION LASER

Si el producto laser tiene una conexion, un panel de acceso o una cubierta
protectora que al retirarse exponga al trabajador a radiacion laser que supere el
LEA de la Clase 1, éstos deben de estar correctamente etiquetados en funcion de
las directrices de la norma UNE EN 60825-1: 2007. Como ejemplo se muestra en
la figura siguiente una etiqueta de panel para la Clase 3R. En la norma se detallan
el resto de etiquetas para las demas clases.

PRECAUCION - RADIACION LASER
DE CLASE 3R PRESENTE AL ABRIR
EVITE LA EXPOSICION AL HAZ

Aunque la Norma UNE EN 60825-1: 2007 no especifica nada, desde el Servicio de
Prevencion se recomienda que toda puerta de acceso a locales donde se albergue
dispositivos laser de CLASE 2; 2M; 3R; 3B; y 4, deben ser sefalizadas con el
pictograma de peligro correspondiente, incluyendo ademas la CLASE del laser, la
longitud de onda, y la potencia del mismo. Cuando un local albergue mas de un
laser de diferentes CLASES de las especificadas, se incluira los datos de todos
ellos. Para locales en los que haya emplazados estos laseres, es necesario también
colocar la senalizacion de “ACCESO RESTRINGIDO EXCLUSIVAMENTE A
PERSONAL AUTORIZADOQO”.

Sefalética propuesta de forma general:



PRECAUCION

CAUTION

Radiacion Laser

Ademas se debe anadir la Clase de Laser y alguna indicacion relativa a “no mirar
directamente” o para los laser de mas potencia (Clase 3R, 3B o 4) la palabra “peligro”.

PELIGRO

@ =gl

DANGER

Radiacion Laser
Evitar la exposicion directa

al haz
Clase 3B - Nd:YAG (1064 nm)
Laser radiation
Avoid direct exposure
to beam

Class 3B - Nd:YAG (1064 nm)

Y la senal referida a la prohibicion de acceso a los lugares de emplazamiento de estos
laseres, puede verse mas abajo, como “Senalizacion Preceptiva para los Lugares de
Trabajo”.



USO OBLIGATORIO
DE GAFAS

USO OBLIGATORIO R PROTECCION OBLIGATORIA
DE GUANTES DEL CUERPO

Para Clase Para Clase 2, 2M, Para Clase 4 Para Clase 4
3R,3By4 3R, 3By4

PROHIBIDO
EL PASO

e Sobre toda puerta de acceso a un local donde se albergue dispositivos laser de
CLASE 3R; 3B; y 4, se recomienda la instalacién de una luz intermitente que se
active cuando el dispositivo esté en operacion.

e La utilizacién de prendas de las prendas de proteccion individual (E.P.l.) que se
estime preceptivas para las operaciones a llevar a cabo, también debe estar
sefalizada.

B. INFORMACION Y FORMACION DEL PERSONAL INVOLUCRADO O
EXPUESTO.

Toda persona que participe directamente en las operaciones, 0 que sin estar involucrada
directamente en las mismas, pueda verse afectada por estos dispositivos, debe ser
informada por los responsables de las actividades acerca de los riesgos a los que esta
expuesto, los medios con los que debe protegerse, como y cuando utilizarlos, vy
especialmente, sobre el conjunto medidas preventivas y de normas internas o de
Procedimientos de Trabajo Escritos (P.T.E.) con que se acostumbre operar.

C. MEDIDAS DE CONTROL: INGENIERIA.

Medidas técnicas destinadas a minimizar el riesgo que puedan generar los dispositivos
laser. Pueden citarse las siguientes:
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[ Clasificacion

| S e F[1u| 2 |2M |3R |aa ] 4
| Cubierta protectora F| of[of[o[o[ofo
|Bloqueodeseguridad W| X | X | X | + | + | +

|Comrol remoto

=== [=[=[o[®

|Conﬂnldeltave

EEE B LI

Aviso de emision F[ -[-[-]ofo]o
| Atenuador del haz === ]~]0o]o
ILocaEizaciéndamntrodes F - | - I - I * I & I -
|Opticadeobsewad6n ‘Tlvlvlvlvlv(v
Barrido [of[o[o[o[o[o]o
|Etiqueta de Clase T[T [RT[RT[ET[RT[FT
Etiqueta de abertura ‘«»|-—-|-—| -|Te|TelTe
Etiqueta de entrada en servicio m Bl

Etiqueta de neutralizacion del bloqueo

E©|© e[efe|e

Etiqueta de intervalo de A

vyiviv v v v v

| Etiqueta de LED

[E[a[a[alela]a

lManuaI con instrucciones de seguridad FI (o] | 0 | o] | 0 I 0 | 0

|Inf0rmacic’mdecomprayserviciotécnico ]Fl (o] I (o] l o I 0 I (o] I 0

[Producios médicos DREIEIEAENE
O Obligatorio + Necesario para impedir emision > 3B
— No necesario T Texto requendo

X Necesario para impedir emision > 3R

v La emision debe ser < LEA de la Clase 1

+ Necesario para impedir emision > LEA Clase 16 2 F Figuras normalizadas

Te Texto especificado requendo

(*) Obligatoria y especifica para cada Clase

A Correcciones de texto necesarias para productos LED w Obligatoria para ciertos intervalos de &

4 Se aplica la norma CEIl 60601-2-22

© Obligatoria en ocasiones segtn la Clase

D. MEDIDAS DE CONTROL: CONTROLES ADMINISTRATIVOS.

Bajo ningun concepto se operara o activara el dispositivo laser en tanto se dé la
presencia de personas de otras empresas (por ejemplo: personal de limpieza u otras

contratas) en el interior del laboratorio.
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Clase 1 Clase 1M Clase 2 Clase 2M Clase 3R Clase 3B Clase 4
Descripcion | Seguros en | ComoClase 1, | Seguros para | Como Clase 2, | Riesgodedafio | Vision directa | Vision direc-
clase condiciones | aunque puede | exposiciones | aunque puede | relativamente | delhazes pe- | ta e indirecta
razonables de | ser peligrosos | cortas; el ojo | ser peligrosos | bajo, pero es | ligrosa. del haz es
uso. si se miran | esta protegido | si se miran a | necesario im- peligrosa. En-
a través de | porlosrespues- | travésdeinstru- | partir al trabaja- trafa riesgo
instrumentos | tasde naturales | mentos opticos | dorlaformacion para la piel.
opticos (lupas | de aversion. (lupas o binocu- | adecuada. Existe riesgo
o binoculares). lares). de incendios.
Formacion | Seguir las ins- | Recomenda- | Seguir las ins- | Recomendable | Obligatoria for- | Obligatoria for- | Obligatoria
trucciones del | bie formacion | trucciones del | formacion es- | macion espe- | macion espe- | formacion es-
fabricante. especifica. fabricante. pecifica. cifica. cifica. pecifica.
EPI No necesario. | No necesario. | No necesario. No necesario. Depende de | Obligatorio. Obligatorio.
la evaluacion
de riesgos.
Otras No necesaria. | Evitar el uso | No apuntar di- | No apuntar di- | Prevenirlaex- | Prevenir la | Prevenir Ila
medidas de de instrumen- | rectamente al | rectamente al | posicion direc- | exposicion di- | exposicion di-
proteccion tos opticos. 0jo. ojo y evitar el | tadel ojo. recta del ojo. | recta del ojoy
uso de instru- Evitar las re- | la piel.
mentos opticos. flexiones.
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