
 

1 
 

 

Servicio de Idiomas  
B2 Consolidation and Exam Preparation (Presencial) 
Grupo: EIJ-2 

Intensivo junio 2026 

Martes, miércoles y jueves, 10:00-13:00 
 
Profesora 
 
María Luisa García Nieto marialuisa.nieto@uam.es 
 
Requisitos previos 

Haber sido clasificado en el nivel B2 por el Servicio de Idiomas y dominar las destrezas 
lingüísticas requeridas en este nivel para poder consolidarlas en este curso de corta duración.     
Para más información acerca del MCERL consulte:  
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/marco/cvc_mer.pdf.  

Objetivos del curso  

Se trata de un curso de nivel B2, de 30 horas de duración, centrado en la práctica intensiva y 
consolidación de las cuatro destrezas comunicativas (comprensión / producción oral y escrita) 
mediante el uso de estructuras gramaticales, vocabulario, funciones lingüísticas y el desarrollo 
de las estrategias necesarias en la preparación de un examen de certificación correspondiente al 
nivel B2.  

El certificado de Cambridge English B2 First, con un completo enfoque en todas las destrezas 
lingüísticas, es el principal referente del curso y del material elegido para el mismo.  

El contenido del programa y el trabajo implícito que conlleva facilitan la transferencia de 
competencias a otros posibles exámenes de certificación de interés en el contexto universitario. 
Uno de estos certificados reconocidos por la UAM para la acreditación de nivel de lengua en los 
grados y movilidad es el de Linguaskill. Se celebran convocatorias periódicas de dicho examen en 
el campus. La información está disponible en los siguientes enlaces: 

Certificación y acreditación en idiomas | UAM 
Linguaskill for education institutions 

Otro de los objetivos de este curso es el desarrollo de la autonomía en el proceso de aprendizaje 
de una lengua. Para ello se requiere una implicación de los estudiantes en el autoanálisis e 
identificación de sus objetivos de aprendizaje, que les facilitará un control y seguimiento de sus 
logros y así enfocar de manera efectiva la consolidación de las cuatro competencias evaluadas 
en el examen de Cambridge B2 First y la preparación específica del examen. 

mailto:marialuisa.nieto@uam.es
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/marco/cvc_mer.pdf
https://www.uam.es/uam/estudios/certificaciones-acreditaciones-test
https://www.cambridgeenglish.org/es/exams-and-tests/linguaskill/information-for-education-institutions/
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Contenidos 

Los contenidos vienen definidos por los dos objetivos del curso: 

A. Lingüísticos de un nivel B2 según el MCER. 

B. Práctica intensiva y sistemática de distintos tipos de tareas que faciliten la 
consolidación de destrezas y su posible transferencia a exámenes de certificación 
de este nivel: 

•    Reading / Use of English 

•    Writing 

•    Listening 

•    Speaking 

 

Método docente 

Se trata de un curso presencial intensivo de inglés general, de 30 horas de duración, organizado 
en tres sesiones semanales -martes, miércoles y jueves-. Cada sesión se dividirá en dos periodos 
de 90 y 60 minutos (con un descanso intermedio de 15 o 30 minutos), que deberán ser 
completadas con al menos 45 horas de trabajo personal no presencial.  

La consecución de los objetivos de este curso se basa en la aplicación de una metodología 

comunicativa y activa, basada en tareas, que requieren por parte del estudiante, una 

participación continua en las actividades propuestas.  

Este curso tendrá como componente fundamental un acercamiento al aprendizaje basado en el 
fomento de la autonomía y la autoevaluación continua del proceso de aprendizaje. Es en este 
contexto, asociado a un análisis de necesidades de aprendizaje de los estudiantes, donde se 
enmarcan las 45 horas de trabajo no presencial que implica este curso. 

El estudiante dispondrá de un material específicamente diseñado en el portafolio de curso para 
llevar a cabo el seguimiento de su progreso y consolidación de su nivel de lengua. 
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Material de uso obligatorio 

Se recuerda la importancia de disponer del libro de texto* el primer día de curso para poder 
realizar las actividades requeridas en el Método de evaluación y porcentaje en la evaluación final 
abajo descrito y lograr los objetivos de aprendizaje del curso.  
 

- LIBRO DE TEXTO  

* Sheila Dignen & Jacky Newbrook. B2 First Formula for exam success. Exam trainer and 
Interactive eBook with key. Pearson 2022.               ISBN 978 -1- 292 – 39143 - 4 

 
- MATERIAL DE PRÁCTICA Y REFUERZO SUBIDO A LA PLATAFORMA DE MOODLE.  

 
 

Material adicional recomendado 

Para más información sobre material adicional de preparación para la certificación, consultar 
los siguientes enlaces: 

https://www.cambridgeenglish.org/es/exams-and-tests/first 

https://www.cambridgeenglish.org/es/exams-and-tests/linguaskill/information-about-the-

test/test-formats-and-task-types/ 

https://www.cambridgeenglish.org/es/exams-and-tests/linguaskill/information-about-the-

test/test-formats-and-task-types/ 

https://writeandimprove.com/ 

https://speakandimprove.com/ 

Bibliografía para la preparación de Linguaskill  
 

Cambridge University Press  
• Cambridge Official Preparation Material for Linguaskill. Cambridge Assessment 
English.  
• Cambridge English Linguaskill Practice Tests. Cambridge University Press & 
Assessment.  

 
Global ELT  

• Succeed in Linguaskill – Reading & Listening, Writing & Speaking. Global ELT.  
• Practice Tests for Linguaskill. Global ELT.  

 
 
 
 

https://www.cambridgeenglish.org/es/exams-and-tests/first
https://www.cambridgeenglish.org/es/exams-and-tests/linguaskill/information-about-the-test/test-formats-and-task-types/
https://www.cambridgeenglish.org/es/exams-and-tests/linguaskill/information-about-the-test/test-formats-and-task-types/
https://www.cambridgeenglish.org/es/exams-and-tests/linguaskill/information-about-the-test/test-formats-and-task-types/
https://www.cambridgeenglish.org/es/exams-and-tests/linguaskill/information-about-the-test/test-formats-and-task-types/
https://writeandimprove.com/
https://speakandimprove.com/
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Tiempo de trabajo del estudiante 

 

Presencial 
(Clases y 
actividades 
interactivas 
dirigidas)  
 

• Realización de actividades para la consolidación y preparación del 
examen de certificación - B2 First Formula Exam Trainer- según 
programación. 

• Introducción, realización y análisis de 1 test de Cambridge English B2 
First. 

• Preparación y práctica de dos tareas escritas (essay y article) 
• Realización del examen final siguiendo un modelo completo de 

Cambridge B2 First 

 
 
   
   30 
horas 

No 
presencial  
(Realización 
de 
actividades 
prácticas, 
estudio 
semanal y 
preparación 
de 
exámenes) 

• Realización de actividades del B2 First Formula Exam Trainer con 
autocorrección. 

• Realización, autoevaluación y entrega de 1 test de práctica de 
examen (Cambridge EnglishB2 First) en fecha puntual según 
programación.  
Tarea programada en Moodle. 

• Realización y entrega de una tarea de un writing siguiendo las 
directrices dadas en clase. 
Tarea programada en Moodle. 

• Trabajo con material complementario colgado en Moodle. 
• Preparación del examen final. 

 
 
 

45 
horas 

 
Carga total de horas de trabajo: 
 

  75 
horas 

 
Requisitos de asistencia  

La asistencia a clase y la participación en las actividades interactivas programadas dentro y fuera 
del aula se consideran esenciales para alcanzar los objetivos de este curso.  
Los estudiantes deberán asistir de manera regular y participar de forma activa en las actividades 
programadas y cumplir los plazos de realización y entrega señalados en la evaluación continua.  
El mecanismo de control e incidencia de estas actividades queda reflejado en el método de 
evaluación y porcentaje en la evaluación final (página 5 de esta guía).  
 
Los estudiantes que no cumplan con los requisitos de asistencia y/o participación establecidos 
aparecerán en las actas como “no evaluado”. 
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Método de evaluación y porcentaje en la evaluación final 

* Para garantizar un buen diagnóstico en lo que se refiere a la posible certificación del nivel B2 
en exámenes específicos, se recomienda considerar una nota de referencia del 60/100 en los 
tests de práctica, en el examen final y en las actividades específicas de preparación de exámenes 
que se realizarán a lo largo del curso. También es fundamental consultar la información específica 
de dichos exámenes en sus páginas web.  

 
 
 
 
  Evaluación   
    continua  

Como parte de la evaluación continua, durante el periodo lectivo presencial se 
programarán actividades del portfolio que se recogerán y evaluarán 
puntualmente, nunca fuera del plazo establecido, según el desarrollo del 
programa y con criterios de realización específicos: 

• 1 test de práctica de examen en fecha puntual, según programación. 
• 1 tarea escrita en fecha puntual, según programación. 

 
En el caso de no alcanzar un 50% en el examen final no computará la 
evaluación continua.  Por lo tanto, la nota final de curso será la obtenida en el 
examen final. 
 

40% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Evaluación    
     final 

• Examen final siguiendo un modelo completo de Cambridge B2 First que 
comprenderá las siguientes partes: 

− Oral interview 
− Reading and Use of English 
− Listening 
− Writing 

• Es obligatorio presentarse a todas las partes de este examen para 
ponderar la calificación final. 

• Para aprobar el curso se requiere: 
          1) obtener un 50% en el examen final,  
          2) obtener una nota final del 50% como resultado del cómputo de    
               la evaluación continua y el examen final. 

• En el caso de no alcanzar un 50% en el examen final no computará la 
evaluación continua. Por tanto, la nota final de curso será la obtenida en 
el examen final. 

• No existen convocatorias extraordinarias. 
• Los estudiantes deberán asistir al examen de esta asignatura en la fechas 

y horario marcados en su calendario específico. Por motivos de 
organización, cualquier posible incidencia por solapamiento de fechas 
con los exámenes de grado, deberá ser comunicada con antelación.     
Habrá justificantes oficiales de asistencia a los exámenes             
programados cuando se dé la circunstancia previamente descrita y a 
petición de los estudiantes afectados. 
La imposibilidad de asistir al examen deberá acompañarse de   

             justificante académico o médico. 

*60% 
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 Calendario de actividades 

2 de junio 2026 Inicio de las clases teórico- prácticas.  
 

25 de junio 2026  
 

Último día lectivo intensivos 3ECTS 
 

24 y 25 de junio 
 

Examen final 

13 de julio Cierre de actas 


