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Objetivos generales

Ofrecer una formacidén actualizada y avalada por la comunidad cientifica sobre la
terapia sexual y de pareja.

Ofrecer una vision positiva e integral de la sexualidad, como cualidad inherente
a todos los seres humanos y fundamental para disfrutar de una buena calidad de
vida.

Objetivos especificos

Presentar las principales demandas terapéuticas relacionadas con la sexualidad
y la pareja.

Conocer los tipos basicos de intervencidn psicoldgica en las dificultades erdticas
y de pareja.

Adquirir estrategias, herramientas y técnicas para la evaluacién y tratamiento de
las demandas sobre dificultades eréticas y de pareja.

Mostrar y reflexionar acerca de los diferentes formatos de intervencion: desde la
terapia cldsica y presencial a la introduccion de las nuevas tecnologias en la
intervencidn sexoldgica.



