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Breve descriptor:

Esta asignatura persigue proporcionar al alumno/a un campo experiencial sobre las
distintas técnicas artisticas aplicadas a distintos colectivos de atencion, profundizando en
los distintos procesos creadores (mas directos, indirectos, pulsionales, reflexivos, ...)
implicados en cada técnica (dibujo, pintura, grabado, fotografia, video, modelado,

construccion, performance, happening), utilizacion de materiales, soportes

y otros
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recursos. Es ademas un recurso practico que ofrece la oportunidad de poner en la practica
y evaluar las dinamicas psicosociales y educativas.

Las competencias que desarrolla son por una parte especificas, orientadas al desarrollo
en el alumnado de recursos y estrategias de trabajo personal e interpersonal a través de la
creacion artistica. Se realizaran exposiciones metodoldgico-tedricas en el aula,
encaminadas a presentar los conceptos y procedimientos basicos para el trabajo de taller,
a través de una metodologia activa cuyo centro de aprendizaje sera el alumnado.

Se realizaran puestas en comun y actividades de presentacion de técnicas, experiencias,
debate y discusién grupales, con el fin de desarrollar en el alumnado competencias
transversales y generales en relacion con su propia capacidad de argumentacion y
comunicacion interpersonal, asi como con su capacidad de empatia, escucha,
comprension y respeto hacia los otros. El alumnado tendra la oportunidad de desarrollar
Su propio proyecto artistico personal

Requisitos: Ninguno
Objetivos:

* Formar profesionales responsables e investigadores capaces de disefar, aplicar y
evaluar programas de intervencion psicosocial y educativa a través del Arte y el
Arteterapia en colectivos vulnerables y en la estructura social general.

e Ser capaz de manejar diversas técnicas artisticas aplicadas a colectivos
vulnerables, atendiendo a sus posibilidades y limitaciones.

* Elaborar sistemas de observacion, registro, documentacion y evaluacion de las
dinamicas de intervencion artistica.

* Conocer y profundizar en los procesos relacionados con el proceso creador, el AT y
la educacion artistica para la inclusion social.

* Ser capaz de utilizar conceptos y terminologia especifica referida a los fundamentos
psicologicos del AT, a como ésta es utilizada, desde la perspectiva psicoldgica y
psicosocial, para la comprension, evaluacion y aplicacion en AT.

Competencias:
Generales:

CG5: Reconocimiento y profundizacion en las dinamicas interpersonales que pone en
marcha el proceso creador, y en sus relaciones con el AT y la educacion artistica
para la inclusion social.

CG8: Capacidad para comprender y utilizar conceptos y terminologia especifica referidos
a los fundamentos psicoldgicos del AT y la Educacion Artistica como via para la
inclusion social; y como éstas son utilizadas, evaluadas y aplicadas.
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Transversales:

CT4: Aptitud para desarrollar estrategias de autocontrol, transmitir emociones y asesorar a
personas y a organizaciones.

CT5: Habilidad para emplear recursos personales que faciliten la motivacion, la
comunicacion y el trabajo en equipo.

CT8: Capacidad para planificar, disefar y desarrollar proyectos adaptados y viables,
actuando responsable y éticamente, tomando decisiones y resolviendo problemas
con una actitud basada en la tolerancia y el respeto

Especificas:

CEP1: Capacidad para comprender las dinamicas de interaccion y triangulacion objeto
artistico-usuario-arteterapeuta como elemento nuclear para la intervencion.

CEP2: Conocimiento de las posibilidades del lenguaje artistico como medio de expresiéon y
comunicacion e interaccion social.

CEP3: Flexibilidad creativa e iniciativa en la busqueda de soluciones.

CEP4: Respeto y conocimiento de las diferencias interculturales.

CEPS5: Capacidad para elaborar sistemas de registro y documentacion de los talleres
usando los medios oportunos (archivo fotografico, diario, etc.)

Contenidos tematicos:

- El espacio del taller: materiales, distribucién, uso. El tiempo y el espacio del taller de
Arteterapia como aspectos simbalicos.

- Técnicas artisticas aplicadas al arte como terapia: bidimensionales y tridimensionales,
fijlas y en movimiento. Reflexiones simbdlicas.

- Dinamicas vivenciales: el rol del terapeuta/observador/cliente/obra.

- Aplicacion de dinamicas de observacion, registro y evaluacion.

- Desarrollo de proyectos artisticos interdisciplinares.

ACTIVIDADES DOCENTES: La asignatura tiene un caracter eminentemente practico.
Expositivas: Exposiciones metodologico-tedricas en el aula.
Practicas.
- Talleres artisticos
- Talleres de reflexion y sintesis sobre dinamicas vivenciales derivadas de los

talleres artisticos.

Tuteladas y autodirigidas.
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- Realizacién de trabajos de investigacion artistica personales y grupales.

« Actividades de debate y discusion grupales.

« Actividades autodirigidas, lecturas y busqueda de informacion por parte del
alumnado

« Cuaderno de Bitacora.

Tiempo estimado de Trabajo del/la Estudiante:

N° horas Porcentaje

Sesiones tedrico/practicas 85h o —

Presencial | Sesiones/tutorias especiales programadas 44,47 =
15 h 100 horas

a lo largo del semestre

Elaboracion de un proyecto de intervencion

social o arteterapéutica a través de una 50 h
No técnica artistica 55,6%=
presencial | Realizacion de cuaderno de bitacora 40 h 125 horas

Consultas de fuentes diversas y 35 h

estudio semanal (3,5 horas x 17 semanas)

Carga total de horas de trabajo: 25 horas x 9 ECTS 225 h

Evaluacion:

1. Valoracion de las actividades individuales y en grupo realizadas a lo largo del
proceso de ensefianza-aprendizaje recogidas a traveés del cuaderno de bitacora,
50% de la calificacion.

2. Elaboracion de un proyecto de intervencion social o arteterapéutica a través de una
técnica artistica, cuya eleccion debe contar con el visto bueno del profesor o
profesora correspondiente, 30% de la calificacion.

3. Presentacion y defensa del proyecto de intervencion (examen) 20 % de la
calificacion.

Bibliografia general:

ADES, DAWN (2002): Fotomontaje. Barcelona: Gustavo Gili.

AINSCOW, MEL (2001): Necesidades especiales en el aula. Guia para la formacion del
profesorado. Madrid: Narcea.

ALLEN, P. B. (1996): Arte terapia. Guia de autodescubrimiento a través del arte y la
creatividad. Madrid: Gaia.

ARANDA REDRUELLO, R. (Coord.) (2002): Educacion Especial. Madrid: Pearson.
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