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Presentación de actividad 

Denominación

OpenLab UAM de Sexualidad | Educación Transformadora con 
Perspectiva de Género

Interés

Laboratorio de participación ciudadana, reflexión, acompañamiento y 
acción intencional para una educación transformadora con Perspectiva 
de Género y desde una noción alternativa de sexualidad entendida 
como forma de posicionarse en el mundo de las relaciones y de 
entender el desarrollo mente-cuerpo.

Creación de un espacio para la reflexión y el diálogo, con la 
participación activa y protagonista de la juventud, que desafíe 
desigualdades de género y dinámicas de poder asociadas a nivel 
personal y socio-comunitario, alrededor de lo educativo.  

Teniendo en cuenta la complejidad causal de estos fenómenos, 
asegurar cierto impacto requerirá convocar una participación con 
perspectiva sistémica, transdisciplinar e interseccional de forma que las 
diferencias y la diversidad tengan cabida no sólo en el espíritu de la 
propuesta, si no en efecto en su implantación y despliegue. Asimismo 
será un trabajo dinámico y de participación activa para favorecer la 
transformación desde la propia movilización y sensibilización.
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Dinámica

Un encuentro mensual presencial de 90 minutos a lo largo del curso 
(fecha estimada de inicio octubre 2022) atendido por una anfitriona con 
una amplia trayectoria en intervención psicosocial y educativa en este 
ámbito. Se propone a Paula Roldán Gutiérrez, psicóloga experta en 
violencia de género: https://linktr.ee/paula_roldan_gutierrez 
El proceso iniciará con una posición más activa en propuestas y 
dinamización por parte de la anfitriona, esperando pasar a un plano de 
acompañamiento y motivación a las propuestas del grupo según 
avancen las sesiones, potenciando la transformación en clave de 
empoderamiento. Por lo tanto, las sesiones abordarán los 
componentes, categorías o interseccionalidades que planteen desde el 
grupo siguiendo un espíritu de participación activa, de forma que el 
cambio parta de la reflexión propia para motivar después la 
transformación social y colectiva. Asimismo, la anfitriona sugerirá 
recursos para fomentar la participación (lecturas, vídeos, películas, 
series, análisis de publicaciones en redes sociales, etc.). Nos 
preguntaremos, ¿cuáles son las cosas que afectan a las niñas, los 
niños y jóvenes por razones de género? ¿cómo podemos abordarlas? 
¿qué interseccionalidades están en juego? ¿qué entendemos por 
sexualidad? ¿cuál es la diferencia entre sexualidad y sexología?¿qué 
tiene que ver la sexualidad con un cambio de pañal? ¿se puede 
trabajar la sexualidad desde las EI? ¿Cuándo se empieza a trabajar 
sexualidad? ¿Cómo? ¿qué tiene que ver la sexualidad con las 
relaciones tóxicas? ¿Y con la Violencia de Género? ¿Qué papel juego 
yo desde el ámbito educativo en todo esto?

Además se ofrecerán casos prácticos acorde con las realidades del 
grupo, se invitará a compartir experiencias diversas en la materia, 
fomentando el trabajo de intercambio que potencie el enriquecimiento y 
conocimiento de diversas situaciones reales y posibilidades de 
abordaje.

https://linktr.ee/paula_roldan_gutierrez
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Evento expandido

Esta comunidad de práctica tendrá formato expandido, es decir, 
mediado por plataformas y herramientas de la web social (Discord, 
redes sociales horizontales, etc.).

Además se enriquecerá con sesiones de sensibilización sobre 
violencias sexuales en sinergia con la iniciativa del INJUVE para el 
próximo 25N, motivando a la participación en el  debate de las jornadas 
que se celebrarán en ese marco.
 
Promotores

Titulaciones de posgrado de la facultad implicadas: MADEB, MESOB, 
MUEJS y Arteterapia. Con el apoyo del Vicedecanato de Compromiso 
Social, Igualdad y Cultura, la Unidad de Igualdad de Género de la 
UAM, GAAF, y IUNDIA.
 
Dirigido a

Doctorandas, estudiantes de Máster y Grado de la facultad de 
Educación y otras titulaciones, estudiantes de Secundaria, personas 
interesadas (profesoras, personal de la Administración, etc.)
 


