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OBJETIVOS GENERALES

1. Conocer la composicion de la leche y productos lacteos.
COMPONENTES DE VALOR NUTRITIVO

2. Conocer los procesos de elaboracion de los productos ldcteos

EFECTO DEL PROCESO DE ELABORACION EN LOS COMPONENTES
CAMBIOS EN EL VALOR NUTRITIVO

cer el beneficio de los componentes de la leche y los productos ldcteos en
stados fisioldgicos.

evos productos ldcteos enriquecidos en componentes bioactivos y

tan al organismo.
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PROGRAMA

« TIntroduccidon

» La leche (biosintesis, caracteristicas
y composicion)

Valor nutritivo de los componentes en

la dieta. Péptidos bioactivos.

icrobiologia

de leche (liquida, en polvo,..)

Yogur y leches fermentadas

Nata y mantequilla

Helados

Subproductos de la Industria Ldactea
Productos Lacteos Funcionales.
Ldcteos, nutricidén y estados
fisioldgicos
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METODOS DOCENTES
ACTIVIDADES PRESENCIALES (3h semanales)
- SEMINARIOS: conferencias, trabajos
- TUTORIAS
- PRACTICAS DE LABORATORIO (elaborar distintos tipos de queso, detectar
adulteraciones de leche de distintas especies, comprobar si un lacteo es funcional.....
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
- CUESTIONARIOS (facilitar el estudio)
- TRABAJO SOBRE RELACION ENTRE EL CONSUMO DE PRODUCTOS LACTEOS Y
ALGUNA PATOLOGIA. Discusién personal.
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CLASES TEORICAS
Martes 16:30-17:30

Miércoles 14:30- 15:20y 15:30 a 16:20
o Todo continuo. 14:30-16:10.

Algunos otros diasl!!!

PRACTICAS DE LABORATORIO

- ,

mana 15-19 noviembre
15:30 a 18:30
a Piloto de Ingenieria QCA y Tecnologia de Alimentos
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CRITERIOS DE EVALUACION

1. Examen de teoria (60%). Al menos dos parciales eliminatorios (>6)
2. Practicas experimentales de laboratorio (examen, informes, preparacion) (15%).
3. Presentacidn de trabajos o actividades individuales o por grupos (10%).

4. Actividades de evaluacion, cuestionarios, kahoot-..... (15%)

CONVOCATORIA ORDINARIA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
Martes 18 de Enero Lunes 20 de Junio




