
 

 

 

1. ASIGNATURA / COURSE  

1.1. Nombre / Course Title  

NUEVAS DESIGUALDADES SOCALES. EXCLUSIÓN SOCIAL Y GÉNERO  

1.2.  Código / Course Code  
15774   
 
1.3.  Tipo / Type of course  
 
Troncal, Obligatoria, etc. / Compulsory, Optional, etc. 

OPTATIVA  

1.4. Nivel / Level of course  

1.5. Curso / Year of course   
 
2013/14 

1.6. Semestre / Semester SEGUNDO  

1.7. Número de créditos / Number of Credits Allocated :  

6 créditos 

 

1.8. Requisitos Previos / Prerequisites  

Sensibilidad hacia temas sociales. Interés por el estudio científico de la 
desigualdad y por el desarrollo de una ciencia comprometida con la 
igualdad.  

1.9.  ¿Es obligatoria la asistencia? / Is attendance to class mandatory?  

SI  

 



 

 

 

1.10. Datos del profesor/a / profesores / Faculty Data  

Cristina García Sainz Dpto. Sociología Módulo V, Despacho 308  
www.uam.es/cristina.garcia email: 

1.11. Objetivos del curso / Objective of the course  

c
ristina.garcia@uam.es  

El principal objetivo de este curso es proporcionar al alumnado conocimientos precisos 
para interpretar la realidad social, fomentando la reflexión, el análisis y el debate en 
torno a las desigualdades que se manifiestan en las sociedades actuales. Para ello, la 
perspectiva socioeconómica de la desigualdad que se adopta en esta asignatura 
contribuirá a enriquecer los enfoques teóricos de la economía, sus metodologías 
estadísticas y sus magnitudes macroeconómicas. La aproximación a los contextos sociales 
se llevará a cabo mediante el estudio de los hechos sociales, sus indicadores, 
principalmente de riqueza, de desarrollo y de bienestar, siempre en relación con las 
diversas manifestaciones de desigualdad social.   

Las competencias que el alumnado debe adquirir se relacionan con:  

-la adquisición de conocimientos teóricos que le permitan dotarse de conceptos sociológicos 
explicativos de la realidad social,  -la capacidad de análisis de los indicadores 
relacionados con la desigualdad, -la valoración crítica y personal de las expresiones de 
desigualdad  que tienen lugar en las sociedades actuales, y -la capacidad de proyectar 
los conocimientos, habilidades y destrezas adquiridos para lograr una sociedad basada en 
la igualdad.  

 

 



 

1.12. Contenidos del Programa / Course Contents  

Tema 1. La realidad social. Fundamentos teóricos de la desigualdad social. 
Estratificación, clases sociales y desigualdades. Discriminación y exclusión social.  

Lecturas básicas:  
 BELTRÁN,  M.  (2003):  La realidad social, Tecnos, Madrid. (Cap. 4).  

 STIGLITZ,  J .  E.  (2004):  “El Consenso Post-Consenso de Washington”, The 
Initiative for Policy Dialogue, Universidad de Columbia.  

Lecturas complementarias: -Beck, U. (2000): Retorno a la teoría de la sociedad del riesgo, 
Boletín de la A.G.E. N.º 30, pp. 9-20.  

-Sen, A. (1995): Nuevo examen sobre la desigualdad, Alianza, Madrid.   

Tema 2. Estratificación a escala global. Indicadores económicos y de desarrollo y 
desigualdad social. Enfoques teóricos: modernización, dependencia y globalización.  

Lecturas básicas:  
 BELTRÁN,  M.  (2003) “Globalización”,  en ARIÑO,  A.  (ed. ) Diccionario de la solidaridad (I): 

257-273. Tirant lo blach, Valencia.  
 STIGLITZ,  J .  E.  (2009):  “Crisis mundia l,  prot e cción socia l y empleo”,   

Revista Internacional del Trabajo, vol. 128 (2009), núm. 1-2.  

Lecturas complementarias:  
-Naredo, J. M. (2003): “Bases sociopolíticas para una ética ecológica y solidaria”, 

en VV. AA.: La globalización y los derechos humanos, VI  
-Maquieira, V. (dir.) (2010): Mujeres, globalización y derechos humanos,  

Cátedra, Madrid.  -ONU- PNUD (2010): Informe sobre desarrollo Humano, 
(www.un.org

Tema 3. Las clases sociales en la sociología clásica: Marx y Weber. Revisión actual de 
las teorías clásicas: neoweberianas y neomarxistas. La participación en el trabajo 
como expresión de desigualdad.  

)  

 

 



 
 
 
 
Lecturas básicas:  

 ATRIA,  R.  (2004):  Est ruct ura  ocupaciona l,  socia l y clase s socia le s (Cap.  III) CEPAL.  Se rie  
Políticas sociales, 96.  

 NAVARRO,  V. ,  TUR,  M. ,  CAMPA,  M.  (2009):  “La sit uación de  la  clase  t raba j adora  e n 
España”, El Viejo Topo, 253, pp.121-133.  

Lecturas complementarias: -Carabaña, J., De Francisco, A. (Eds.) (1993): Teorías 
contemporáneas de las clases sociales, Pablo Iglesias, Madrid.  

-Crompton, R. (1989): “Class theory and gender”, British Journal of Sociology, Vol. 40, No. 4 
(Dec., 1989), pp. 565-587 

 -Crompton, R. (1997): Clase y estratificación. Una introducción a los debates actuales, 
Tecnos, Madrid.  

-Dahrendorf, R. (1979): Las clases y su conflicto en la sociedad industrial, Rialf, Madrid  

-Giddens, A. (1989): La estructura de clases en las sociedades avanzadas, Alianza, Madrid. 
-CIS (2006): Estudios n: 2634 y 2911. (www.cis.es

Tema 4. Nuevas y viejas desigualdades. Pobreza y exclusión social. Procesos de 
individualización. Desigualdades estructurantes y estructuradas.   

)  

Lecturas básicas:  
  CABRERA, P. J.; RUBIO, M. J. (2008): “Las personas sin hogar, hoy”, Revista del 

Ministerio de Trabajo e Inmigración, 75.  
  ARRIBA GONZÁLEZ DE DURANA, A., PÉREZ ERANSUN, B. (2007): “La última red de 

protección en España: prestaciones asistenciales y su activación”, Política y 
Sociedad, 44-2.  

Lecturas complementarias: -Beck, U. (1998): La sociedad del riesgo. Hacia una nueva 
modernidad, Paidós, Barcelona. (Segunda parte).  

-Capgemini &Merill Lynch (2010): World, Wealth Report,   
http://www.at.capgemini.com/m/at/tl/World_Wealth_Report_2010.pdf  

-CEPAL (2001): “Enfoques para la medición de la pobreza: Breve revisión de la 
literatura”, Serie Estudios Estadísticos y Prospectivos, nº 4, Santiago de Chile. 
(www.eclac.cl)  

-INE: Encuesta de Condiciones de vida, 

-Jencks, J. (1994): The homeless, Harvard University Press, Cambridge, 
USA.  

www.ine.es  

 

 

http://www.ine.es/�


 
 
 
 

    - Paugam, S. (2007): Las formas elementales de la pobreza, Alianza, 
Madrid. Madrid.  

-Salido, O. (2006): “Desigualdad y pobreza”, en González, J. J., Requena, M.: Tres 
décadas de cambio social en España, Alianza, Madrid.  

Tema 5. Empleo y ciudadanía laboral. Desempleo y exclusión social. Estados de 
bienestar y movimientos sociales.  

Lecturas básicas:  

  GARCÍA-SERRANO, C.; TOHARIA, L. (2008): “Empleo y pobreza”, Revista del 
Ministerio de Trabajo e Inmigración, 75.  

  NAVARRO, V. (2010):”Presente y futuro de la Europa social”, en La Unión Europea 
ante los grandes retos del siglo XXI, Fundación Alternativas, Madrid.  

 STIGLITZ,  J .  E.  (2002):  Empleo,  just icia  socia l y bienestar de la sociedad, 
Revista Internacional del Trabajo, vol. 121 (2002), núm. 1-2. 

  TILLY,  C.  (2005):  “Los movimient os socia le s ent ran e n e l siglo XXI”,  en 
Política y sociedad, 2005. Monográfico Acción colectiva, n. 42, 2.  

Lecturas complementarias:  
 Alonso,  L.  E.  (2007):  La  crisis de  la  ciudadanía  labora l,  Ant hropos,  Barce lona .   
 Bauman,  Z.  (2005):  Trabajo, consumismo y nuevos pobres, Gedisa, Barcelona.  
 Gonzále z,  J .  J .  (2006):  “Est ado de  bie ne st a r y de sigua ldad”,  en González, J. J., Requena, 

M.: Tres décadas de cambio social en España, Alianza, Madrid.    
 Marsha ll,  T.  H. ,  Bot t omore ,  T.  (1998):  Ciudadanía  y clase  socia l,  Alianza ,  Madrid.   
 Moreno Mínguez,  A. ,  Acebe s Valent ín,  R.  (2008):  “Est ado de  biene st a r,  cambio familiar y 

exclusión social en España en el marco comparado europeo”, Revista del Ministerio de 
Trabajo e Inmigración, n. 75.  

 Navarro,  V (2003):  El estado de Bienestar en 
España, http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO6750/01introduccion.pdf 

 Rodríguez Cabrero, G. (2004): El Estado del bienestar en España: debates, desarrollo y 
retos, Fundamentos, Madrid.  

 OIT (2007):  La  
igualdad en el trabajo: afrontar los retos que se plantean. Ginebra. (Partes I y II).  

 
• Política y sociedad, 2007. Monográfico Estado de bienestar y Política Social, n. 44, 
2.  
• Política y sociedad, 2005. Monográfico Acción colectiva, n. 42, 2.  
 

 

 



 

 

Tema 6. Desigualdad por edad. Estudios sobre juventud; sistema educativo, 
participación en el trabajo y consumo. Mayores; dependencia, pensiones y 
condiciones de vida.  

Lecturas básicas:  

 FERNÁNDEZ ENGUITA,  M. ,  MENA MARTÍNEZ,  L. ,  RIVIERE GÓMEZ,  L.  (2010):  Fracaso y 
abandono escolar en España; laCaixa, Estudios sociales,  
http://multimedia.lacaixa.es/lacaixa/ondemand/obrasocial/pdf/estud 
iossociales/vol29_completo_es.pdf

 RODRIGUEZ CABRERO,  G.  (2007):  “La prot e cción socia l de  la  depe ndencia  e n 
España. Un modelo sui generis de desarrollo de los derechos sociales”, Política y 
Sociedad, 44, 2.  

 (cap. V: Las motivaciones del fracaso escolar).  

Lecturas complementarias: 
 -Cardenal de la Nuez, M. E. (2006): El paso a la vida adulta. Dilemas y estrategias ante el empleo 

flexible, Centro de Investigaciones Sociológicas, Madrid.  
-GINER, S.; HOMS, O. (2009): Jóvenes y vida activa: mercado e instituciones, Revista de estudios 

de Juventud, 87.  
-Guillén Stany, M. (dir.) (2006): Longevidad y dependencia en España, Fundación, BBVA, Bilbao. 
-Instituto de la Juventud (2005): Informe Juventud en España, (www.mtas.es/injuve

-IMSERSO (2009): Las personas mayores en España. Informe.  
).  

-Neugarten, D. A. (Ed.) (1996): The meanings of age, University Chicago Press, 
Chicago & London.  

Tema 7. Igualdad de oportunidades. El sistema sexo-género; Igualdad formal e 
igualdad real. Socialización, desigualdad de género y violencia contra las mujeres.  

Lecturas básicas:  

 OSBORNE,  R.  (2005):”Desigua ldad y re lacione s de  géne ro en las organizaciones: 
diferencias numéricas, acción positiva y paridad”, Política y Sociedad, 42, 2.  

 

 



 

 

Lecturas complementarias: 

 -Badgett, M. V. Folbre, L. (1999): “¿Quién cuida de los demás? Normas sociosexuales y 
consecuencias económicas”, Revista Internacional del Trabajo, vol. 118, n. 3.  

-Holmes, M. (2007): What is Gender? Sociological Approaches, Sage, London. -Alberdi, I., 
Matas, Violencia doméstica, Fundación la Caixa,   

-Espinar Ruiz, E. (2006): Violencia de género y procesos de empobrecimiento, Universidad de 
Córdoba.  

-Monográfico Política y Sociedad (2009): Sexualidades y derechos en el siglo XXI, n. 46, 1-2.  

-Nieto, J. A. (2003): Antropología de la sexualidad y diversidad cultural, Talasa, Madrid.  

-INE (2006): Mujeres y hombres en España, 

Tema 8. Trabajo y discriminación de género. Segregación y mercado de trabajo; la 
contribución del trabajo no remunerado a la economía y al bienestar social; 
valoración económica del trabajo no remunerado.  

www.ine.es  

Lecturas básicas:  

 BENERÍA,  L.  (1999):”El deba t e  inconcluso sobre  t raba jo no remune rado”,  
Revista Internacional del Trabajo, 118, 3.  BORRÁS,  V. ;  TORNS,  T. ,  
MORENO, S. (2007): Las políticas de conciliación: políticas laborales versus 
políticas de tiempo; Papers, 83.  

Lecturas complementarias: -Benería, L. (2005): Género, desarrollo y globalización, Hacer, 
Barcelona.  

-Durán, M. A. (2011): El trabajo no remunerado en la economía global, Fundación BBVA, 
Madrid.  

-Durán, M. A. (1988): “El dualismo de la economía española. Una aproximación a la economía 
no mercantil”,  Información Comercial Española, 655, Madrid.  

-Hochschild, A. R. (2001):“Cadenas Globales de Afecto y Plusvalía Emocional”, en, Hutton y 
Giddens (ed.), En el Límite, Alianza, Madrid. 

 -INE (2011): Encuesta de Empleo del Tiempo, 

-Meil, G., García Sainz, C., Luque, M. A., Ayuso, L. (2007): El desafío de la conciliación de la 
vida privada y laboral en las grandes empresas, Universidad Autónoma de Madrid. 
Disponible en Internet: 

www.ine.es  

 

www.uam.es/cristina.garcia  

 

http://www.ine.es/�


 

- Pazos, M. (dir.)(2008): Economía e igualdad de género: retos de la 
hacienda pública en el siglo XXI, Instituto de Estudios Fiscales, Madrid. 
 
- Vara, M. J. (Coord.) (2006): Estudios sobre género y economía, Akal, 

Madrid. hacienda pública en el siglo XXI, Instituto de Estudios Fiscales, Madrid.   

Tema 9. Migraciones. Prejuicios raciales, medios de comunicación y opinión pública. 
Evolución de la inmigración en España. Teorías y políticas de integración.  

Lecturas básicas:  

-ARANGO, J. (2004): “Europa, ¿una sociedad multicultural en el siglo XXI? El caso 
de España”, Papeles de Economía Española, 98.  

-DE PRADA, M. A. (2008): “Inmigración extranjera en la Comunidad de Madrid”, 
Política y Sociedad, 45,1.  

Lecturas complementarias: 
 -Blanco, C. (Edit.) (2006): Migraciones. Nuevas movilidades en un mundo en movimiento, 

Anthropos, Barcelona.  
-Colectivo IOÉ (2001): “Flujos migratorios internacionales. Marco de comprensión y 

características actuales”, Migraciones, 9. – 
Torres, F. (2011): La inserción de los inmigrantes, Talasa, Madrid.  
-Zanfrini, L. (2007): La convivencia interétnica, Alianza, Madrid. -Papeles de Economía 

Española (2004), Monográfico: Inmigración en España; (2003), nº 98  
 
 

Tema 10. Teorías del mercado de trabajo e inmigración. Situación laboral de la 
población inmigrante. Impacto económico de la inmigración.  

Lecturas básicas:  

-COLEMAN, D. A. (2010): “An overview of recent migration to Europe”, Workshop on 
Population and law: Implications for Inmigration Policy. 

Lecturas complementarias: 
- Cachón, L. (2009): La «España inmigrante»: marco discriminatorio, 
mercado de trabajo y políticas de integración, Anthropos, Barcelona. 
- Fernández Cordón, J. A. (2004): “Demografía e inmigración”, 
Economistas, 99. 
- García Sainz, C. (ed.) (2011): Inmigrantes en el servicio doméstico, 
Talasa, Madrid. 
- IOÉ, Colectivo (2003): Mujer, inmigración y trabajo, Ministerio de 
Trabajo y Asuntos Sociales, IMSERSO, Madrid. 
- Instituto Klein (2006): Impacto macroeconómico de la inmigración en la 
Comunidad de Madrid (www.uam.es/klein/gauss) 
- Izquierdo Escribano, A. (2003): Inmigración: Mercado de trabajo y 
protección social, Consejo Económico y Social, Madrid. 
- OIT (2004): En busca de un compromiso equitativo para los 
trabajadores migrantes en la economía globalizada, 
 
 

 



 
  

1.13. Referencias de Consulta Básicas / Recommended Reading.  

Obras de consulta:  

-Giddens, A. (2004): Sociología, Alianza editorial, Madrid. 

-Macionis y Plummer (2007): Sociología, Prentice Hall, Madrid. (Tercera parte).  

-Giner, S.; Lamo de Espinosa, E., Torres, C. (eds.)(2006): Diccionario de Sociología, 2ª 
edición, Alianza Editorial, Madrid.  

2. Métodos Docentes / Teaching methods  

El desarrollo del programa docente tiene por objeto que el alumnado adquiera 
capacidades y destrezas que se consideran necesarias para su desarrollo personal y 
profesional. Entre ellas: a) una actitud crítica constructiva, que permita al estudiante 
reaccionar y rectificar ante cambios sociales que se producen en su entorno; b) 
comprensión e interiorización de las distintas tradiciones intelectuales que se 
manifiestan en el campo de la disciplina; c) adquisición de dotes para la investigación, 
habilidad en el manejo de instrumentos, fuentes, metodologías y técnicas propias de las 
ciencias sociales; d) desarrollo de habilidades de comunicación, para adquirir capacidad 
a la hora de transmitir conocimientos; e) desarrollo de iniciativas creativas destinadas a 
conseguir estrategias que ayuden al alumnado a aprender a emprender, a diseñar 
proyectos socioeconómicos de diversa índole y a implicarse en su elaboración.  

La asignatura se compone, básicamente, de un desarrollo teórico-práctico a partir de las 
Lecturas reseñadas en el cronograma y puestas a disposición del alumnado en la web 
(moodle) así como de la realización del trabajo en grupo.   

1. Cada estudiante deberá participar en clase con la preparación de las lecturas básicas 
programadas para cada tema de la asignatura. Para cada lectura se requiere: a) 
Análisis de los aspectos principales, b) Planteamiento de dudas e interrogantes, c) 
Comentario crítico argumentado, d) Conclusiones personales (en su caso) con 
referencias a textos y autores/as.  

2.  Cada alumno/a realizará un trabajo en grupo sobre alguno de los temas del 
programa. Los grupos serán de 4 estudiantes como máximo. La selección del tema, el 
diseño y la organización del trabajo y la distribución de la bibliografía se realizarán 
previamente, en clase o en tutorías.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

3. Tiempo estimado de Trabajo del Estudiante / Estimated workload for 
the student  

 
 
El tiempo estimado para superar la asignatura es de 150 horas (6 créditos), que se 
distribuyen de la siguiente forma:  

 
-Asistencia a clases y aulas multimedia: 50 horas  

-Preparación de lecturas y trabajos: 100 horas  

4. Métodos de Evaluación y Porcentaje en la Calificación Final / Assessment 
Methods and Percentage in the Final marks  

 

Se combinarán las exposiciones teóricas con las clases prácticas. Se valorará la 
motivación y la participación del alumnado en clase. La calificación final resultará de la 
nota obtenida en las exposiciones orales de las lecturas en clase (50%) más la nota de los 
trabajos prácticos (50%). La evaluación continua de la primera parte se refuerza con el 
mantenimiento de la carpeta de aprendizaje que contendrá el trabajo personalizado de 
cada una de las lecturas. El trabajo práctico en grupo se expondrá en clase. Ambas 
partes, teórica y práctica, deberán superarse con nota igual o superior a 4. La evaluación 
final podrá verse asistida con la realización de un examen.   

 



 

 

5. Cronograma de Actividades / Activities Cronogram  

 
• Los textos de las lecturas están disponibles en página web (moodle) de la 
asignatura.  
• El código de acceso se proporcionará el primer día de clase.  
 

 

  

1 semana   Presentación. Acceso Moodle. Guía docente, contenidos y programa  

2ª semana  
(Lectur
a) L. 1  Tema 1. Métodos y técnicas de investigación  

3ª semana  
L. 2  Tema 1. Stiglitz: El Consenso Post‐Consenso de Washington  
L. 3  Tema 2. Beltrán: Globalización  

4ª semana  
L. 4  Tema 2. Stiglitz: Crisis mundial, protección social y empleo  
L. 4  Tema 2. Stiglitz: Crisis mundial, protección social y empleo  

5ª semana  
L. 5  Tema 3. Atria: Estructura ocupacional, social y clases sociales (Cap. III)  
L. 6  Tema 3. Navarro, Tur y Campa: Situación clase trabajadora en España  

6ª semana  
L. 7  Tema 4. Cabrera y Rubio: Las personas sin hogar, hoy  
L. 7  Tema 4. Cabrera y Rubio: Las personas sin hogar, hoy  

7ª semana  
L. 8  Tema 4. Arriba y Pérez: La última red de protección en España  
L. 9  Tema 5. García Serrano y Toharia: Empleo y pobreza  

8ª semana  
L. 10  Tema 5. Stiglitz OIT: Empleo y justicia social  
L. 11  Tema 5. Tilly: Los movimientos sociales entran en el siglo XXI  

9ª semana  
L. 12  Tema 5. Navarro: Presente y futuro de la Europa social  
L. 12  Tema 5. Navarro: Presente y futuro de la Europa social  

10ª semana  

L. 13  Tema 6. Fernández M., Mena, L., Riviere L.: Fracaso y abandono escolar en 
España  

L. 14  Tema 6. Rodríguez Cabrero, G.: La protección social de la dependencia en 
España  

11ª semana  L. 15  Tema 7. Osborne: Desigualdad y relaciones de género  

12ª semana  
L. 16  Tema 8. Benería: El debate inconcluso sobre trabajo no remunerado  
L. 17  Tema 8. Borrás, Torns, Moreno: Las políticas de conciliación... laborales y de 

tiempo  

13ª semana  
L. 18  Tema 9. Arango: Europa ¿una sociedad multicultural en el siglo XXI?  
L. 19  Tema 9. De Prada: Inmigración extranjera en la Comunidad de Madrid  

14ª semana  
L. 20  Tema 10. Coleman: An overview of recent migration to Europe  
 Exposiciones en clase  

   
  Examen oficial  
 


