
Evaluación del Trabajo Fin de Grado de Nutrición Humana y Dietética. Curso 2018-19 
 
 
Comisión 1: 
 
Presidente: Paula Acevedo Cantero (Dpto. Biología, F. Ciencias) 
Vocal 1:       Pilar Negredo Madrigal (Dpto. Anatomía, Histología y Neurociencia, F. Medicina)  
Vocal 2:       Mª Teresa Moreno-Flores (Dpto. Anatomía, Histología y Neurociencia, F. Medicina)   
 
Martes 28 de mayo; Lugar: Módulo 02. AULA 201 de la Facultad de Ciencias  

 

 

  

Hora  Alumna/o Trabajo 
9:30 – 10:00 Campillo Rubio, Belén Dietas vegetarianas, ¿son una opción saludable? 
10:00 - 10:30  Gómez Vicente, Alberto Rendimiento deportivo en el tenis y su suplementación nutricional 
10:30 – 11:00 Hernández Lalana, Joaquín 

Alejandro 
Suplementación con omega-3 en pacientes con fibrosis quística 

11:00 – 11:30 Larre Azpiroz, Eugenia La influencia de la nutrición en el desarrollo embrionario del sistema nervioso central 
Descanso 
15 minutos 

  

11:45 – 12:15 López Guerrero, Nerea Nutrición personalizada: “hype or hope” 

12:15 – 12:45 Revilla García, Julia Dieta cetogénica en la epilepsia 

12:45 – 13:15 Triana de las Heras, Elisa Marcadores de inflamación en anorexia nerviosa 

13:15 – 13:45 Vega Cabello, Verónica Evolución de la adherencia a la dieta mediterránea en la población española 



Evaluación del Trabajo Fin de Grado de Nutrición Humana y Dietética. Curso 2018-19 
 
Comisión 2: 
 
Presidente:  Ángel Luis López de Pablos (Dpto. Fisiología, F. Medicina)      
Vocal 1: Carlos Torres Olivares (Dpto. Química Física Aplicada. F. Ciencias)       
Vocal 2: Laura Andrés Delgado (Dpto. Anatomía, Histología y Neurociencia, F. Medicina)     

Martes 28 de mayo; Lugar: Módulo 02. AULA 403 de la Facultad de Ciencias  

 

  

Hora  Alumna/o Trabajo 
9:30 – 10:00 Carazo Ruiz, Esther Alimentación vegetariana en el fisioculturismo 
10:00 - 10:30  Cuadrado Martín, Cristina Influencia del ácido fólico y la vitamina D en la depresión 
10:30 – 11:00 Fernández Martín, Marta  Patrón alimentario e índice-cintura talla en niños y niñas dominicanas 
11:00 – 11:30 Gómez Salina, Alba Implicación de los ácidos grasos poliinsaturados omega-3 en procesos cognitivos y neurodegenerativos 
Descanso 
15 minutos 

  

11:45 – 12:15 Montalvo Hernando, Luis Control neuroendocrino de la alimentación, la grelina como diana terapéutica. 

12:15 – 12:45 Sánchez Ayora, Helena El papel de la microbiota en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal 

12:45 – 13:15 Vidal Sánchez, Irene Efectos de la microbiota de la leche materna sobre la fisiología neonatal 



Evaluación del Trabajo Fin de Grado de Nutrición Humana y Dietética. Curso 2018-19 
 
Comisión 3: 
 
Presidente: Ángel Núñez Molina (Dpto. Anatomía, Histología y Neurociencia, F. Medicina)    
Vocal 1:       Francisco Marín Martín (Dpto. Química Física Aplicada. F. Ciencias)    
Vocal 2:       Margarita Carmenate Moreno (Dpto. Biología, F. Ciencias) 
 
Miércoles 29 de mayo; Lugar: Módulo 02. AULA 201 de la Facultad de Ciencias  

 

 

  

Hora  Alumna/o Trabajo 
9:30 – 10:00 Almendros Marte, Lucía Evidencia actual sobre la implicación de la Vitamina D en el cáncer colorrectal. ¿Debemos cambiar los 

hábitos de vida?” 
10:00 - 10:30  Cheng Chen, Dairui Isabel Chocolate y salud 
10:30 – 11:00 Expósito Mayo, Paola Aurora Alimentación emocional, trastornos de la conducta alimentaria y autopercepción corporal: impacto 

sobre el estado nutricional de los adolescentes 
11:00 – 11:30 Montes Martínez, Cristina Las proteínas en la alimentación y la salud del deportista 
Descanso 
15 minutos 

  

11:45 – 12:15 Pérez Pérez, Jorge Cafeína como ayuda ergogénica en el deporte. 

12:15 – 12:45 Simón Torrico, Christian Estudio observacional para el conocimiento de los factores de riesgo asociados al cáncer de mama en 
mujeres de reciente diagnóstico de la enfermedad en la comunidad de Madrid 

12:45 – 13:15 Subtil Subtil, Andrea Microbiota intestinal y obesidad 



Evaluación del Trabajo Fin de Grado de Nutrición Humana y Dietética. Curso 2018-19 
 
Comisión 4: 
 
Presidente: Almudena Albillos Martínez (Dpto. Farmacología, Facultad de Medicina) 
Vocal 1: Alejandro Ruiz Rodríguez (Dpto. Química Física Aplicada. F. Ciencias)     
Vocal 2: Teresa González Gallego (Dpto. Bioquímica. F. Medicina)        

Miércoles 29 de mayo; Lugar: Módulo 02. AULA 403 de la Facultad de Ciencias  

 

  

Hora  Alumna/o Trabajo 
9:30 – 10:00 Esteban López, Héctor Antioxidantes en la industria cosmética ¿son realmente efectivos? 
10:00 - 10:30  Fernández Ordóñez, Paula Isoflavonas y cáncer de próstata: papel de las MAPK y de la fosfatasa DUSP1 
10:30 – 11:00 Pereira Parada, Valentina Rayen Evaluación de la ingesta durante la lactancia en madres con parto prematuro 
11:00 – 11:30 Román Martín, Alberto Dieta vegetariana y vegana en el embarazo 
Descanso 
15 minutos 

  

11:45 – 12:15 Rosa Romero, Eloísa Impacto de la adherencia a la dieta mediterránea en la depresión: una revisión sistemática 

12:15 – 12:45 Souhanne Koulibaly, María  La crocina en el tratamiento del cáncer 

12:45 – 13:15 Suárez Candela, Cristina miRNAS en relación con la nutrición y la prevención de cáncer colorrectal 
 



 Evaluación del Trabajo Fin de Grado de Nutrición Humana y Dietética. Curso 2018-19 
 
Comisión 5: 
 
Presidente: Enrique Eymar Alonso (Dpto. Química Agrícola y Bromatología, Facultad de Ciencias) 
Vocal 1:       Pilar Montero López (Dpto. Biología, F. Ciencias) 
Vocal 2:       Esther López García (Dpto. Microbiología, Medicina Preventiva y Salud Pública, Facultad de Medicina) 

Miércoles 29 de mayo; Lugar: Módulo 03. AULA 403 de la Facultad de Ciencias  

 

 

Hora  Alumna/o Trabajo 
9:30 – 10:00 Bujor, Daniela Cronobiología y obesidad 
10:00 - 10:30  Del Olmo Pascual, Andrea Vitamina D y cáncer de mama 
10:30 – 11:00 Espí Landa, Íñigo Impacto del consumo de algas en la salud y la enfermedad 
11:00 – 11:30 Gamayo Pascual, Andrea Patrón alimentario y fuerza de agarre en ancianos españoles 
Descanso 
15 minutos 

  

11:45 – 12:15 Licot Daza, Nelson Efectos de la aplicación de fertilizantes de hierro para la biofortificación de cultivo de arroz 

12:15 – 12:45 Molinero Sampedro, Miguel Paleodieta: un viaje al pasado 
12:45 – 13:15 Zhu, Junlu Consumo de bebidas alcohólicas y enfermedades crónicas 


